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Mozna dokona¢ przeszukania pomieszczen i innych
miejsc, jezeli istniejg uzasadnione podstawy do
przypuszczenia, ze osoba podejrzana lub wymienione
rzeczy tam sie znajduja.
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dostawe mitodych roslin. | réwniez to, jak wiele innych
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Liczne w turystycznych miejscach pizzerie oferujag w swoim
menu hafaszerowang marihuang ,happy pizze”, a barmani
catkiem chetnie sprzedaja w lokalach jointy.
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Wolne Konopie w Sejmie RP

nia 23 wrzesnia 2015 roku Andrzej Dotecki zostat

postem Rzeczypospolitej Polskiej, tak ten Dotecki

z Wolnych Konopi. Niewatpliwie tego dnia

zatriumfowata Polska demokracja i symboliczne
zwyciestwo  odniedliSmy my, wszyscy aktywisci
stowarzyszenia Wolne Konopie. Kiedy zaczynalismy w
2001 roku byta nas garstka i nie baliSmy si¢ sprzeciwic
wyborczym planom Krzaklewski-Kwasniewski. \u
atmosferze glebokiej opozycji stworzylismy blisko 15 lat
temu Ruchnarzeczlegalizacji konopi Kanaba [do 2006 roku,
pozniej Wolne Konopie], ktdry od samego poczatku byt
ignorowany przez mainstream, a prawicowi przeciwnicy
mowili Zze ,,ta marihuanine sobie wstrzykujemy”!

Andrzej byl z nami od samego poczatku,
bardzo duzo wtedy rozmawialiSmy o planach ruchu
legalizacyjnego w Polsce, polityce narkotykowej, projektach
ustaw, rozwigzaniach w innych krajach, wierzylismy, ze ta
misja ma sens i teraz czujemy ogromna satysfakcje, za te
lata syzyfowej walki z ludzka ciemnota. Po raz pierwszy
wyszlismy na ulice 21 kwietnia 2003 roku, razem z 32
organizacjami pozarzadowymi z 12 krajéw, media milcza,
pojawia si¢ MTV, nagrywa materiat, ktérego nigdy nie
emituje. Gdy wtedy proponowaliSmy rozwigzania i
snuli$my plany wlasnej partii, byliSmy posadzani o zjaranie
zbyt duzego jointa. Podczas dyskusji nad ustawa w 2005
roku poset Bosak nazwal nas oszotomami za wysylanie
,halucynogennych i onirycznych maili”, a znana postanka
pytatasie czy ,bedziemy podawac to dzieciom?”, nawetnie
chce mi si¢ komentowac reszty ,, merytorycznej dyskusji” z
polskimi parlamentarzystami, dobrze wiecie jak byto.

Kiedy zaczynaliSmy dziatania legalizacyjne Rick
Simpson jeszcze nie odkryt oleju RSO, mato kto wiedziat
o CBD, ale rewolucja zwigzana z medyczna marihuana,
dzigki otwartym granicom oraz sieci internet dotarta
takze do Polski z 10 letnim opdznieniem. Najwigkszym
zaskoczeniem dla nas byt fakt, ze pierwszym legalnie
leczacym sie pacjentem medycznej marihuany jest 6 letni
Max Gudaniec i tak podaje si¢ to dzieciom poniewaz,
marihuana jest nietoksyczna, ma niewiele efektow
ubocznych i nie da sig¢ jej przedawkowac.

Teraz jednak, kiedy nasz aktywista Piotr Liroy
Marzec dostat sie do Parlamentu, mamy szanse rozpoczac
te gre na nowo, nie zmarnujmy jej! Niestety Andrzej nie
dostat si¢ do sejmu poniewaz Zjednoczona Lewica nie
przekroczyt progu wyborczego.

Przez 15 lat odniesliSmy wiele sukceséw ale takze
bardzo wiele przykrych chwil kiedy nasi znajomi jak i
ludzie zupelnie obcy trafiali do wiezienia, zostali zmuszeni
do emigracji lub po prostu umierali z powodu braku
dostepu do leku i zupelnym braku empatii systemu.

Takim przykladem braku Zrozumienia
podstawowych praw ludzkich jest oskarzenie oraz
osadzeniu w areszcie Ewe i Dariusza Doteckich. Zostali
zatrzymani za przywiezienie do Polski oleju z konopi,
ktéory byt dla chorej na raka mamy Dariusza. Po 2,5
miesigcach zostali wypuszczeniu po optaceniu 50 tys. zt
[SIC!] kaugji, dzien po $mierci babci Doteckiej. Notabene
w tym samym czasie diler i producent dopalaczy, dostat
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10 tys. kaugji i bez problemu wyszed! na wolno$¢, mieszac
dalej swoje koktajle. System straszy i zniecheca pacjentéw
do ratowania zycia na wlasna reke. Ewa i Dariusz zostali
zatrzymani kilka dni przed konferencja Cannabis Leczy, co
wiecej kierownictwo Centrum Zdrowia Dziecka zabronita
uczestniczy¢ dr Markowi Bachanskiemu. Nie chcemy snu¢
niezdrowych teorii ale ludzka gltupota i kilka grup interesu
m.in. farmaceutycznego, tytoniowego, alkoholowego
czy policyjnego jest nie na reke zmiana prawa wzgledem
marihuany.
Nie daj sie oglupi¢, daz do normalnosci,

tylko konsekwentna walka z hipokryzja i zaklamaniem
pozwoli nam odnie$¢ sukces. Pamietaj walczysz o swoja
wolnos¢, tak jak panstwo Doleccy, pomagali naszemu
stowarzyszeniu od lat. Teraz Ty mozesz pomdc Ewie i
Dariuszowi, wiecej o tym przeczytajcie na
http://wolnekonopie.org

Wolnos¢ dla konopi,
konopie dla wolnosci
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,Necessitas legem non habet”
- koniecznosc¢ nie zna prawa

Zwracam sig z prosbq o porade? Moze bardziej o wyjasnienie sytuacji. Problem nie dotyczy
spotkania z Policjq a konfliktu prawa i sprawiedliwodci. Wedtug przepiséw popetniam
kazdego dnia przestepstwo zagrozone karq pozbawienia wolnosci. Jestem ciezko chory,
nie mam mozliwosci zaprzestania terapii. Znajqc niesprawiedliwe przepisy, Swiadomie
je tamie. Cierpiatem bardzo dtugi czas, nie mogqc odnalezé skutecznej terapii wiasciwej
dla moich nawarstwiajgcych si¢ dolegliwosci. Kolejne leki wnosity do mojego organizmu
negatywne skutki uboczne, nie dajgc przy tym rozwiqzania. Po przeanalizowaniu
wszelkich argumentéw lekarz nieformalnie przyznat, zZe nie ma przeciwwskazan do
stosowania u mnie przetworéw Cannabis. Zadna z oferowanych przez farmacje metod
leczenia nie przyniosta skutku. Bylo to ,zielone swiatlo” dla mojego syna, ktéry od
dtuzszego czasu przedstawiatl mi badania dotyczqce dziatania marihuany , gtédwnie THC
i CBD w walce z wieloma schorzeniami. Zaczqt sig przetomowy czas w mojej walce
z chorobq, zdecydowatem si¢ na terapie Olejem RSO. Budzet domowy wyczerpany
zostat na nieskuteczne i drogie leczenie konwencjonalne. Nie mielismy i nadal nie mamy
mozliwosci finansowych na sprowadzenie oleju z zagranicy. Podjelismy decyzje o wiasnej
produkcji, w domu. Tanie i skuteczne - moj stan zdrowia z dnia na dzien sie poprawia.
Jedyne lekarstwo, jakie zazywam to olej z kwiatéw marihuany. Substancja musi byc
caty czas w domu, nalezy jq odpowiednio przechowywaé. Nie przebywam caty czas w

miejscu zamieszkania, duzo spaceruje, zdarza si¢ ze wychodze na wizyte do lekarza i
wowczas w domu czesto zostajq petnoletnie dzieci, czy matzonka. Bardzo martwie sie, co
si¢ z nimi stanie w momencie, gdy do domu zapuka policja z nakazem. Nie obawiam sig
kary wydanej przez sqd na mojq osobe, nic gorszego od choroby mi si¢ juz nie przytrafi.
Paralizuje mnie strach o wolnosé¢ i zdrowie Bliskich. Jestem przerazony sytuacjg
Pacjentéw leczqcych sig przetworami Cannabis iich Rodzin w naszym kraju. Doniesienia
medialne odnosnie fali represji wymierzonych w Medyczng Marihuane napawajq mnie
lekiem i obawgq o przysztos¢ mojq i bliskich — popetniajgcych wraz ze mnq przestepstwo
posiadania zakazanego prawem lekarstwa. Dlaczego produkowany domowym sposobem,
niesamowicie skuteczny lek jest zabroniony prawem? Dla omamionych przez koncerny
farmaceutyczne nierealne wydaje sig, Ze tradycyjna roslina poddana niewielkiej obrobce
cieplnej w domowej kuchni staje si¢ lekarstwem. Zapisy w historycznych ksiegach
medycznych niosq prawdziwy przekaz —od 12000 lat marihuana jest wykorzystywana w
medycynie na wiele dolegliwosci i chordéb. Nieprawdopodobne i niehumanitarne, jezeli w
panstwie prawa Pacjentowi za walke o Zycie grozi odpowiedzialnosé karna! Czy to nasza
demokracja? Wtadza ludzi? Czy zatem wigkszo$¢ naszego spoteczenstwa opowiada sie
za skazywaniem cierpigcych Pacjentéw na pozbawienie wolnosci za proby walki o Zycie?

Pacjent

itam serdecznie Szanownego Pacjenta!

Ciesze sie z poprawy Twojego stanu zdrowia.

Dobrze, ze pomyslates o napisaniu do prawnika

zanim pojawi sie faktyczny problem. Podstawa jest

przygotowanie do ewentualnego starcia z systemem

— bez f?opadania w paranoje. Wybrates jeden z
najbezpieczniejszych sposobow pozyskiwania leku, ograniczajac
do minimum krag osob poinformowanych o terapii. Milczenie
jest ztotem i prawem- Twoim i Twoich Bliskich. Nikt nie moze

Mozna

isthieja
do

dokona¢ _
pomieszczen i innych miejsc, jezeli
uzasadnione
przypuszczenia, ze
podejrzana lub wymienione rzeczy
tam sie znajduja.

Karnym, w instytucji stanu wyzszej koniecznosci. Zgodnie z
wyrokiem Sadu Najwyzszego sygn. akt IIl KR 6/73 ,,stan wyzszej
koniecznosci ma miejsce w razie zaistnienia sytuacji kolizyjne{';
w ktérej jedynym sposobem ratowania dobra spotecznego lu

jednostki przed grozacym niebezpieczenstwem o charakterze
bezposrednim, jest popelnienie czynu zabronionego przez
ustawe karng, lgoclzqcego w inne dobro, nie majace wartosci
oczywiscie wiekszej od dobra ratowanego”. Brak mozliwosci
legalnego nabycia nie moze by¢ powodem dla odmdwienia przez

przeszukania

podstawy
osoba

zosta¢ zmuszony do dostarczania dowodéw przeciwko samemu
sobie, czy przeciwko osobom najblizszym. Policyjne czynnosci
operacy{'ne skupiaja sie na rozpracowywaniu handlu i produkgji
na skale wiekszag niz domowy uzytek. Do przeszukania
pomieszczenia policja musi mie¢ uzasadnione podstawy do
przypuszczenia, ze rzeczy mogace stanowi¢ dowod w sprawie
si¢ tam znajduja. Wspomina to Kodeks Postepowania Karnego
art. 219.§ 1:

+W celu wykrycia lub zatrzymania albo przymusowego
doprowadzenia osoby podejrzanej, a takze w celu znalezienia
rzeczy mogacych stanowi¢ dowod w sprawie lub podlegajacych
zajeciu w postepowaniu karnym, mozna dokona¢ przeszukania
pomieszczeniinnych miejsc, jezeliistnieja uzasadnione podstawy
do przypuszczenia, ze osoba podejrzana lub wymienione rzeczy
tam si¢ znajduja.”

Przed rozpoczeciem procedury przeszukania funkcjonariusz
powinien wylegitymowac¢ sie i przedstawi¢ podstawe do
przeprowadzenia czynnosci przeszukania- najczeSciej nakaz
Erokuratora lub sadu, tylko wuzasadnionych przypadkachnakaz
ierownika swojej jednostki. Gdy powyzsze nie mogty zostac
wydane, a z waznych powodow nie mozna czeka¢ przeszukanie
mozna przeprowadzic¢ okazujac jedynie legitymacje stuzbowa.
Przed przystapieniem do czynnosci funkcjonariusze powinni
poinformowaé o celu przeszukania i poprosi¢ o dobrowolne
wydanie poszukiwanych przedmiotéw. W celu poparcia
powyzszych twierdzen zacytuje Kodeks Postepowania Karnego:

art. 224. § 1.: ,Osobe, u ktdrej ma nastapic przeszukanie, nalezy przed
rozpoczeciem czynnodci zawiadomic o jej celu i wezwaé do wydania
poszukiwanych

przedmiotow.

§ 2. Podczas przeszukania ma prawo by¢ obecna osoba wymieniona w
§1oraz

osoba przybrana przez prowadzqcego czynnos¢. Ponadto moze byc
obecna osoba

wskazana przez tego, u kogo dokonuje si¢ przeszukania, jezeli nie
uniemozliwia to

przeszukania albo nie utrudnia go w istotny sposob.”

Art. 220. § 1.: , Przeszukania moze dokonaé prokurator albo na
polecenie sqdu lub prokuratora Policja, a w wypadkach wskazanych w
ustawie - takze inny organ.

§ 2. Postanowienie sqdu lub prokuratora nalezy okazac osobie, u ktorej
przeszukanie ma by¢ przeprowadzone.

§ 3. Wwypadkach nie cierpigcych zwloki, jezeli postanowienie sqdu lub
prokuratora nie mogto zosta¢ wydane, organ dokonujgcy przeszukania
okazuje nakaz kierownika swojej jednostki lub legitymacje stuzbowg,
a nastepnie zwraca sie niezwilocznie do sqdu lub prokuratora o
zatwierdzenie przeszukania. Postanowienie sqdu lub prokuratora w
przedmiocie zatwierdzenia nalezy doreczyc¢ osobie, u ktdrej dokonano

www.sioubiz.pl tel.: 535055930, www.hemp.pl tel. 503012027,
www.domowauprawa.pl tel.: 788516592

przeszukania, w terminie 7 dni od daty czynnosci na zgloszone do
protokotu zgdanie tej osoby. O prawie zgloszenia zqdania nalezy jq
pouczyc.”

Najwazniejszym przepisem, ktéry nalezy zapamiegtac jest art.175
Kodeksu Postepowania Karnego: ,Oskarzony ma prawo sklada¢
ngas’nienia; moze jednak bez podania powodéw odmowic
odpowiedzi na poszczego6lne pytania lub odmoéwic skiadania
wyjasnien.”

Biorac pod uwage konstrukcje przepiséw karnych najkorz?lstniej
jest ograniczy¢ wyjasnienia do minimum. Posiadanie oleju to
ztamanie jednego przepisu, natomiast produkcja- przetwarzanie
to juz dodatkowy artykul, jezeli opiszesz caly proces moga
dopisac zbyt wiele do aktu oskarzenia i ze zwyktego posiadania
zrobi sie calkiem dluga lista. Nie masz obowigzku dostarczania
informacji o sposobie wejscia w

posiadanie.

Dla Twojej Rodziny wazny jest przepis
Kodeksu Postepowania Karnego
gwarantujacy  mozliwos¢  odmowy
zeznawania w sprawie. Art. 182. § 1.:
»,Osoba najblizsza dla oskarzonego
moze odmowi¢ zeznan.” Jezeli juz
zdecyduja sie zeznawac warto pamietac
o art. 183. § 1.: ,,Swiadek moze uchyli¢
sie¢ od odpowiedzi na pytanie, jezeli
udzielenie odpowiedzi mogloby narazic¢
jego lub osobe dla niego najblizsza na
odpowiedzialno$¢ za przestepstwo lub
przestepstwo skarbowe.” Krag osdéb
najblizszych zostat zdefiniowany w
Kodeksie Karnym w art.15 § 11.: ,,Osoba
najblizsza jest matzonek, wstepny,
zstepny, rodzenstwo, powinowaty w tej
samej linii lub stopniu, osoba pozostajaca
w stosunku przysposobienia oraz jej
matzonek, a takze osoba pozostajaca we
wspolnym pozyciu.”

Poznajac przepisy zapewniamy sobie i

najblizszym bezpieczenstwo i wzgledny

spokdj. Motywem Twojego postepowania bylo ratowanie
wlasnego zdrowia, czy nawet zycia, postac¢ zamiaru jest w Twoim
przypadku catkowicie odmienna od zakladanej przez ustawe o
przeciwdziataniu narkomanii tj. uzywaniu w celach innych niz
medyczne. Walczysz o swo{e zycie, jestes ciezko chory i nalezy Ci
sie prawo do leczenia. Jezeli dosztoby do ewentualnego procesu
sad powinien wzia¢ pod uwage rzymska maksyme : ,necessitas
legem non habet” — majaca odzwierciedlenie w Kodeksie
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panstwo dostepu do leku. Nie oznacza to legalizacji Twojego
czynu, ale musi wplywac na ocene sytuacji jako kontratypowej
— motywowanej uzasadniong potrzeba ratowania wyzszego
dobra jakim jest wlasne zdrowie, zycie bez bolu i postepujacych
skutkow choroby. Podobny tok myslenia zaprezentowat
Trybunat Konstytucyjny w wyroku z dnia 23 marca 1999 r.
sygn. K. 2/98, bardziej aktualne stanowisko zaprezentowat
Trybunat Konstytucyjny w uzasadnieniu SK 55/13. Zauwazyt
niezgodno$¢ zaskarzonych przepisow w zakresie dotyczacym
acjentéw, szczegodlnie cierpiacych na choroby zaliczane do
Smiertelnych oraz pacjentow w stanach terminalnych i celem
zmiany przepisow wobec tej kategorii obywateli zwrocit sie z
postanowieniem sygnalizacyjnym do Sejmu w dniu 17 marca
2015 roku. W tresci uzasadnienia Trybunat wskazat: ,Zdaniem
Trybunatu Konstytucyjnego, ze wzgledu na ochrone praw
konstytucyjnych, polityka antynarkotykowa w Polsce réwniez
powinna zmierza¢ do zmiany priorytetow
w polityce przeciwdzialania narkomanii.
Jej  optymalizacyjnym celem  moglaby
by¢ depenalizacja okre$lonych czynéw
zwigzanych z posiadaniem marihuany.”

Obecne przepisly zakazujace  stosowania
marihuany w lecznictwie sg niespojne z
konstytucyjnym prawem do ochrony zdrowia
(art. 68 ust. 1 Konstytucji).

Jezelinieczujeciesienasitach,abysamodzielnie
walczy¢é z ewentualnym  zagrozeniem
ze strony organéw wiladzy w Swietle
obowiazujacych krzywdzacych prze]iiséw,
warto miec¢ przygotowany numer kontaktowy
do adwokata z Twojej okolicy-specjalisty w
danej dziedzinie prawa. Mozna udzieli¢ mu
pisemnego pelnomocnictwa do reprezentacji
1 ustali¢, ze gdyby wystapita nagla potrzeba
pojawi sie w krotkim czasie na komisariacie,
aby zagwarantowac dprzestrzeganie prawa i
wiasciwe przeprowadzenie procesu sktadania
ewentualnych wyjasnien, czy zeznan -
jezeli przestuchiwani zostang cztonkowie
rodziny. Teczka dokumentacji medycznej
odnosnie Twojego stanu zdrowia i przebiegu
dotychczasowego leczenia powinna zosta¢ skopiowana
przynajmniej jednokrotnie -mozesz trzymac ja przy lekarstwach.
W stresowej sytuacji tatwo jest zapomnie¢ najwazniejsze
szczegoly.

W RAZIE PROBLEMOW Z NIELUBIANA USTAWA ZAPRASZAM NA
PORADE, PRAWNA : PRAWNIK@SPLIFF.PL
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ziatanie THC w organizmie ludzkim jst dobrze

zbadane i da sie stosunkowo tatwo opisad.

THC przede wszystkim aktywuje specyficzne

potaczenia znajdujace sie w komorkach

ciala. Polaczenia te nosza nazwe receptorow

kannabinoidowych. Dwa z nich zostaly jak
dotad najlepiej przebadane: receptor kannabinoidowy
typu 1 (receptor CB1), ktoéry aktywowany przez THC
odpowiada za jego dziatanie na psychike, ma jednak réowniez
inne korzystne oddzialywanie lecznicze, oraz receptor
kannabinoidowy typu 2 (receptor CB2). W ten sposdb
THC wplywa na system endokannabinoidowy organizmu
sktadajacy sie¢ z endokannabinoidéw (kannabinoidéw
produkowanych przez organizm) oraz odpowiednich
receptoré6w kannabinoidowych.

Mechanizm dziatania CBD (kannabidiol), ktéry wystepuje
przede wszystkim w konopi wtdknistej uprawianej przez
rolnikéw i nie ma zadnego wplywu na psychike ludzka, jest
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Jak kannabidiol dziata w
ludzkim organizmie?

W badaniach klinicznych
zaobserwowano na przyktad
dziatanie antypsychotyczne
CBD u pacjentow cierpigcych
na schizofrenie

roznoraki. Istnieje ponad dziesie¢ réznych mechanizmoéw

dziatania, z ktérych kilka chcialbym tu przedstawié¢, migedzy

innymi wplyw na roézne receptory, takie jak receptor

CB1, dwa receptory waniloidowe, receptor 5-HT1A oraz

receptor glicynowy. Pozostate dzialanie CBD to dziatanie
antyutleniajace oraz wzmocnienie
sygnatow adenozyny.

Najpierw, juz przed dziesigtkami Ilat
odkryto, ze CBD blokuje receptor CBI i
tym samym hamuje dzialanie THC, ktére
w duzej mierze odbywa si¢ poprzez ten
wlasnie receptor, jak np. dzialanie na
psychike, wzrost akcji serca oraz wzrost
apetytu. Ten  mechanizm  dzialania
CBD mozna wykorzysta¢ na przyktad
w przypadku leczenia nadwagi przy
réwnoczesnym podawaniu CBD z THC,
aby polepszy¢ przyswajanie THC.

Istnieje jednak jeszcze inne,
przeciwne dzialanie CBD na system
endokannabinoidowy. Kannabidiol ten
hamuje przyswajanie anandamidu do

komoérek i jego rozktad. W ten sposob
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CBD zwieksza koncentracjeanandamidu. Poniewaz
anandamid aktywuje obydwa receptory kannabinoidowe,
podanie CBD zwieksza aktywacje receptoréw. Tak wiec
w badaniach klinicznych zaobserwowano na przyktad
dziatanie antypsychotyczne CBD u pacjentéw cierpiacych na
schizofrenig, ktére uzasadniono podwyzszonym poziomem
anandamidu w ptynie moézgowo-rdzieniowym oraz w
mozgu.

CBD stymuluje receptory waniloidowe typu 1 oraz typu 2.
Receptor waniloidowy typu 1 znajduje si¢ przede wszystkim
na koncowkach nerwow dziatajacych jako receptory bdlu.
CBD stymuluje te receptory tak mocno jak kapsaicyna
wystepujaca w réznych odmianach paprykii odpowiedzialna
za jej ostry smak. Stymulacja receptoréw waniloidowych
typu 1 przez CBD moze zatem mie¢ dziatanie przeciwbdlowe.

CBD hamuje rozmnazanie pewnych komodrek rakowych,
indukujac autofagie — swoistg forme niszczenia komoérek — za
pomoca mechanizmu zaleznego od receptora waniloidowego
2.

Badacze zajmuja si¢ mechanizmami, dzieki ktérym CBD
zmniejsza bdle neuropatyczne i zapalne u zwierzat. Jak
dotad udato si¢ stwierdzi¢, ze u myszy, ktére nie posiadaja
receptorow glicynowych, nie wystepuje przeciwbolowe
dziatanie CBD, z czego wynika, ze receptor ten jest
odpowiedzialny lub wspotodpowiedzialny za tagodzenie
chronicznego bolu przez CBD. Receptor glicynowy znajduje
sie gtéwnie w komdrkach nerwowych. Gdy receptor ten
zostanie aktywowany, komérkanerwowajest mniej wrazliwa,
tak ze mozna sobie wyobrazi¢, ze w przypadku aktywacji
receptorow glicynowych w komoérkach odpowiedzialnych za
odczuwanie bolu, bél ulega zmniejszeniu.

CBD wzmacnia przekazywanie sygnatéw przez adenozyne.
Adenozyna ma wiele funkcji. Blokuje wydzielanie
wszystkich hormonéw aktywujacych i ozywiajacych w
ukladzie nerwowym, tak zwanych neurotransmiteréw, jak
np. dopaminy, ecetylocholiny czy noradrenaliny. Wptywa
to m.in. za rozszerzenie naczyn krwionosnych. Réwniez
pewne dziatania przeciwzapalne CBD opieraja si¢ na tym
mechanizmie dziatania.

CBD wigze sie zreceptorem 5-HT1A. Receptor 5-HT1A nalezy
do rodziny tak zwanych receptorow serotoniny. Receptor
ten jest odpowiedzialny w mézgu i rdzeniu kregowym za
uczenie sig, regulacje temperatury ciala oraz inne dziatanie.
Jego aktywacja poprzez znane leki, takie jak Buspiron, jest
dzi§ powszechnie stosowana w medycynie, jak réwniez w
leczeniu schorzen psychicznych, m.in. stanéw lekowych
oraz depresji. Aktywacja receptora 5-HT1A sprawia, ze CBD
moze by¢ stosowane jako substancja przeciwlekowa.

Kannabinoidy, tacznie z CBD, sq skutecznymi
przeciwutleniaczami  tzn. wylapuja wolne  rodniki.
Wykazano, ze CBD zapobiega lepiej lub tak samo dobrze
utlenianiu powodowanemu przez H202 jak witamina C czy
witamina E. Przy rownoczesnym podawaniu CBD i raz duzej
iloéci alkoholu, CBD zapobiegato uszkodzeniom nerwoéw.
Efekt ten przypisywany jest dziataniu przeciwutleniajgcemu.

AUTOR: DR MED. FRANJO GROTENHERMEN,
WSPOLPRACOWNIK  INSTYTUTU NOVA W
HURTH/K. KOLONII | PRZEWODNICZACY
STOWARZYSZENIA ARBEITSGEMEINSCHAFT
CANNABIS ALS MEDIZIN (ACM)
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annabidiol (CBD) jest zaraz po THC najbardziej
znana substancja czynna zawarta w roslinie
konopi. Poniewaz CBD nie podlega, w
przeciwienstwie do konopi, ograniczeniom
prawnym, lekarze, naukowcy, pacjenci oraz
firmy farmaceutyczne maja do niego tatwy
dostep. Dlatego zastosowanie kannabidiolu jest coraz szersze.
Szczegolnie popularne jest jego uzycie przeciwko epilepsji
u dzieci. Robigce wrazenie relacje o jego bezposrednim
dziataniu oraz opinie rodzicéw, ktérym wreszcie udato sie
znalez¢ srodek na cierpienie ich dzieci wywotlaty w USA
poruszenie wséréd rodzicow dzieci dotknietych choroba
i sprawily, ze CBD zostato zalegalizowane w kilkunastu

stanach.
oddziatuje na organizm

wiadomo jeszcze niewiele.

Badania nad CBD sa jednak jeszcze ciagle w powijakach.
W przeciwienstwie do dobrze przebadanego THC, o tym
jak i gdzie CBD oddziatuje na organizm wiadomo jeszcze
niewiele. Duzo relacji o leczniczym dziataniu CBD nie ma
podstaw naukowych i opiera si¢ np. na jednostkowych
przypadkach czy badaniach przeprowadzanych na
zwierzetach. Zastosowanie CBD w przypadku epilepsji
badane jest aktualnie naukowo w zwiazku z bazujacym
na CBD lekiem o nazwie Epidiolex. Pewne jest poza tym
dziatanie rozluzniajace w przypadku zaburzen ruchu, takich
jak spastycznos$¢ miesni czy stwardnienie rozsiane. Anty-
psychotyczne dzialanie CBD badane jest na pacjentach
cierpiacych na schizofrenie. O dzialaniu przeciwzapalnym
oraz przeciwlekowym wiadomo jak dotad niewiele, tak
samo jak o jego wlasciwosciach antybakteryjnych oraz
neuroprotekcyjnym.

W przeciwienstwie do
dobrze przebadanaego
THC, o tym jak i gdzie CBD

»W przypadku CBD zupelnie nie ma si¢ czego obawiac”

Niebezpieczenstwa zwigzane z marihuang jako uzywka sa
przez wielu zwolennikéw trawy lekcewazone w tym samym
stopniu, co podkreslane przez jej przeciwnikow. Marihuana
wystepujaca w roli zakazanego lekarstwa urasta do rangi
cudownego lekarstwa, ktore z powodzeniem moze zastapic¢
chemie produkowana przez przemyst farmaceutyczny.
W przypadku CBD takie mys$lenie zrodzito pytanie, ktore
niedawno znalaztem na Facebooku: ,Czy mozna leczy¢

4

Olej CBD dla niemowlat?

Kiedy gloryfikacja’konopi zaczyna by¢ niebezpieczna.

niemowle CBD na bazie oliwki z oliwek, skoro mleko matki
rowniez zawiera CBD?”. W przeciagu godziny pojawily sie
odpowiedzi: ,Twierdze, ze tak, ale to tylko moje zdanie”
oraz ,W przypadku CBD zupelnie nie ma sie czego obawiac.
W  przypadku THC dziatanie psychoaktywne stwarza
niebezpieczenstwo, jednak przy CBD nie. Wedtug mnie nie
sprawa jest jasna.”

Po pierwsze: mleko matki nie zawiera CBD. Podczas badan
udato sie znalez¢ endokannabinoid, ktéry taczy sie z CB1.
Ma on wplyw na odruch ssania u niemowlat. Receptory
CB1 istniejg w bialej masie jeszcze przed narodzinami. Nie
oznacza to jednak, ze kannabinoidy dostarczone z zewnatrz
sa dla niemowlat ,naturalne” i tym samym nieszkodliwe.
Wrecz przeciwnie, badania wykazuja, Ze kannabinoidy moga
miec negatywny wpltyw na rozwdéj mozgu.

Dzieki badaniom nad CBD przeprowadzonym w kontekscie
Epidiolexu wiemy, ze taka terapia ma skutki uboczne. Polowa

badanych skarzyta sie na otepienie i zmeczenie. Innymi
czestymi skutkami ubocznymi byt spadek lub wzrost apetytu
oraz skoki wagi ciata w obydwu kierunkach oraz biegunki.
Nie wiadomo jeszcze nic o ewentualnym dlugofalowym
wptywie CBD u dzieci. Jesli CBD podawane bytoby w formie
olejku, to w przypadku niemowlat moze latwo doj$¢ do
wysokiego stezenia substancji czynnej na kilogram masy
ciata oraz do wahan stezenia substancji czynne;j.

Réwniez kannabidiol powinien by¢ wlasciwie stosowany
W przypadku zastosowania CBD przy epilepsji u dzieci
nalezy zwréci¢ u wage na fakt, iz epilepsja jest ciezka
choroba, skutki uboczne innych lekéw moga by¢ znaczne,
moze wystapi¢ rowniez wiele form opornosci na leczenie. W
takiej sytuacji mozna pogodzic sie z ewentualnymi szkodami,
ktére moze wyrzadzi¢ podanie CBD. Jednak w przypadku
innych schorzen sprawy maja sie zupelnie inaczej. Nie jest
zatem wskazane lekkomy$lne podawanie CBD dzieciom bez
zasiegniecia wczesniej fachowej porady.

Kolorado: Wchodzi w zycie
nowa ustawa dotyczaca

ekstraktow z

Ekstrakty zkonopijuz od jakiegos czasu sa elementem polityki w Kolorado, poniewazliczba wypadkéw
podczas ich produkgji stale wzrasta. W roku 2014 podczas produkcji BHO zarejestrowano 32 wypadki
w ktérych ucierpiato w sumie 17 osob.

o sklonito ustawodawce do wprowadzenia
ustawowych regulacji dotyczacych ekstraktow
z konopi, poniewaz jak dotad nie bylo zadnej
mozliwosci, aby pociagna¢ do odpowiedzialnosci
sprawcow eksplozji. Od teraz jedynie licencjonowali

Oonopl1

karg nawet do 16 lat pozbawienia wolnosci. Osoby prywatne,
ktére chcg produkowac trawe lub olej haszyszowy, muszg znéw
siegnac¢ po klasyczne metody, takie jak ekstrakcje alkoholowe.
Ponadto gminy odpowiedzialne sa za wyznaczenie specjalnych
stref, w ktérych mozna produkowac ekstrakty z konopi -
podobnie, jak ma to juz od jakiego$ czasu miejsce w Denver.

producenci moga produkowac ekstrakty z konopi przy uzyciu
butanu. Zabroniono réwniez uzycia otwartego ognia podczas
ekstrakcji. Wykroczenia przeciwko tej regulacji beda karane

REKLAMA
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Kanada: Zwycigstwo
pacjentow przed sadem najwyzszym.
konopie ich ciezko wywalczone prawa. Ostatnia proba narzucenia

pacjentom, w jakiej formie majg przyjmowac swoje lekarstwo,
poniosta wczoraj fiasko przed kanadyjskim sadem mnajwyzszym.
Organizacja , Health Canada” reguluje medyczne zastosowanie konopi i
w 2014 probowata zupelnie zabroni¢ pacjentom ciastek z marihuana, oleju,
ekstraktow oraz haszyszu. To dlatego Owen Smith z ,Victoria Cannabis
Buyer’s Club” , pacjent leczacy sie¢ konopiami, stanat teraz przed sadem
najwyzszym w Ottawie. Policja znalazta u niego setki ciastek z marihuana,
jak rowniez oliwki oraz pestki z winogron wymieszane z konopia. Sedziowie
uniewinnili go 7-0 gtosami, na co konserwatywna minister zdrowia Rona
Ambrose oswiadczyla, ze jest ,oburzona” takim wyrokiem. Rzad Harpera
od lat regularnie przegrywa w sadzie w procesach dotyczacych odebrania
Eraw osobom przyjmujacym konopie medyczna. Nie przeszkadza to jednak

onserwatystom w wymyslaniu coraz wigkszych dziwact.

News =t

Owniez ciastka sg lekarstwem
7-0 gtosow sedzidw za koncentratami
Rzad w kanadzie probuje od lat odebra¢ pacjentom przyjmujacym

Pal 1 nie zapomnij!

aukowcy odkryli receptor odpowiedzialny zablokowany, THC moze rozwina¢ pelne spektrum
za to, ze osoby palace marihuane dziatania, rownoczes$nie nie wywierajac wpltywu na
zapominaja. Eamie;c’ krétkotrwata. Badacze pracujacy w pro}ekcie
Jednym 2z czesto opisywanych skutkéw kierowanym przez Pete McCormicka chcieli na
ubocznychnaglegorauszuspowodowanego podstawie badan prowadzonychnamyszach przekonac
aleniem konopi jest zanik pamieci sie, w jaki sposob Sciezki reakcji w moézgu pracuja
krétkotrwatej. ,Gdzie jest moja zapalniczka?”, ,Moje pod wptywem THC. Wyniki dowodza, ze blokada
klucze jeszcze Frzed chwilg tu lezaty...” albo ,Jaki receptora serotoniny 5SHT2AR jest odpowiedzialna za
tytul mial ten film?” to prawie standard w Swiecie to, Ze pewne skutki palenia konopi nie wystepuja — np.
palaczy. Jak wykazali naukowcy, winny jest temu utrata pamieci krotkotrwatej albo stany lekowe.
receptor serotoniny 5SHT2AR. Je$li receptor ten zostanie

Nowy rekord, ta lampa ma
lumenow!

92.000

rozwija swoja technologie. Zespot projektowy
bezkompromisowo stawia na jako$¢, stawiajac sobie
za cel dostarczenie produktow, ktore z technicznego
punktu wiedzenia sa z najwyzszej potki. Tym ambicjom
moze sprostac jedynie produkt ,Made in Germany”.

serii XTreme Output pochodzi nowa,
znacznie ulepszona lampa. Zostala ona
w 100% zaprojektowana i wykonana w
Niemczech, ab za%warantowac najwyzsza
jakos¢. Lampa PUR

R

BLOOM SPECTRUM jest ostatnim krzykiem
techniki — z bezkonkurencyjnymi osiggami i
zoptymalizowanym  spektrum swiatla.  92.000
lumenéw i 1200 PAR gwarantuje najlepsza
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W zwiazku z tym calalinia produktow GIP Lightningjest
obecnie rozwijana, aby seryjnie wdrozy¢ osiq§niecia i
polepszenia, ktére przyniost ze soba postep techniczny.
Stateczniki LXG i NXE zostaty zoptymalizowane i sa

jako$¢ Swiatta — zadna inna lampa nie jest tak
mocna. Spektrum koloru czerwonego zostalo
zmaksymalizowane, a spektrum koloru niebieskiego
zminimalizowane — stad tez $wiatlo dostarczane przez
te lampe szczegdlnie dobrze stymuluje wzrost pakow
i owocoéw rosliny w drugiej potowie fazy kwitnienia,
czego rezultatem jest powiekszenie zbioréw. Lampa
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zostata zaprojektowana na potrzeby fazy zawigzywania
pakow, nadaje si¢ jednak réwnie dobrze w fazie wzrostu
1 kwitnienia.

Firma GIB Lightning nawiazuje tym samym do
dotychczasowyc sukcesow ~w  konsekwentnie

.
E;)E .
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w tym momencie najdoskonalszymi elektronicznymi
statecznikami dla lamp wyladowczych. Inwestycja we
wlasny design i konstrukcje absolutnym priorytetem
- produkty, oznaczone markg GIP Lightning, sa
produktami wysokiej jakosci.
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KAPL

Nasiona Marihuany

Jedyny konkretny seedbank!
Na komputer, tablet i komorke.

Wszystkie pestki dostepne od reki

5| 3 P(u nas nie czekasz, az zam6wimy z holandii)

tel: 530 18 77 66
odbiory osobiste: Opole, Zabrze
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* Growing

ostatnich latach niewiele bylto stycha¢ o

Fix i Foxi - dwdjce naszych ekspertéw od

sadzonek. Bynajmniej nie dlatego, ze porzucili

swoje ukochane hobby, ale w dojrzatym wieku

palenie, trawa i spétka nie ma juz tak wysokiego
priorytetu, jaki miata w ich zyciu w poprzednich latach. Po
krotkim rozstaniu od niedawna znéw rozmnazajg swoje stare
odmiany, ktére wczesniej prezentowalismy Wam w Spliffie.
Jednak obydwoje troche si¢ ,odchudzili”. Z niegdysiejszej
mnogosci odmian dzi§ pozostaly im juz jedynie Shiva
Shanti oraz AK-47, ktoére naprzemiennie hoduja sobie na
wlasny uzytek. Naprzemiennie oznacza, ze box stoi przez

dziewieé¢ tygodni u Fixa, a kolejne dziewieé¢ —

u Foxi. Mini boxem ustawionym w kuchni, w ktérym stoja
obydwie rosliny matki, zajmuja si¢ obydwoje. Po raz ostatni
odwiedzitem Fixa i Foxi przed trzema laty. Wtedy w kregu
bliskich przyjacioét byli odpowiedzialni za dostawe mtodych
roslin. I réwniez to, jak wiele innych rzeczy, ulegto zmianie.

Fix i Foxi przy produkcji sadzonek
Fix: W czasach, kiedy mieliSmy wiele szczepek, mieliSmy
razem lub osobno dodatkowy box, do ktérego wstawialiSmy

rosliny na okres kwitnienia — w pewnym sensie w celu selekgji.
Ale od kilku lat po prostu nie mamy czasu, aby w nasze
hobby inwestowac¢ az tyle energii. Nawet maty box dla roélin
matek, w ktérej mialyby rosnaé rézne odmiany, wymaga
sporo pracy. Foxi od zawsze pali wiecej niz ja i zawsze miat
wyrzuty sumienia, gdy wypalat 70% naszych wspdlnych
zbioréw. Byto mi to obojetne, ale odkad zmniejszyliSmy nasza
uprawe, czasami byto bardzo trudno dotrwa¢ do nastepnych
zbioréw. Szkoda, szczegdlnie dla mnie — palacego jedynie
jednego, dwa jointy po pracy. Bo w zasadzie zbiory, gdyby
réwno je podzieli¢, spokojnie by dla mnie wystarczyty. Poza
tym prywatnie nie robimy juz ze sobg tak duzo jak wczes$niej,
mimo ze nadal chetnie razem mieszkamy. Gdy kto$ ma takie
hobby jak my, zmiana wspdtlokatora to nic dobrego. Przez
jaki$ czas kazdy z nas miat swo6j wtasny box, ale ja zawsze
miatem za duzo trawy, a rachunki za prad byly ogromne.
Pewnego dnia Foxi sam z siebie zaproponowal, abysmy
obydwaj opiekowali sie roslinami matkami, cyklicznie
dzielili box, a drugi sprzedali. Dzigki temu kazdy z nas
jest sam odpowiedzialny za swoje zaopatrzenie. Dzieki
temu Foxi nauczyl sie lepiej gospodarowad swoja trawg,
ktéra musi mu teraz wystarczy¢ na 18 tygodni, dopoki nie
nadejdzie pora kolejnych zbioréw. Fajne jest to, ze uzywajac
tego samego boxu Foxi moze zebra¢ troche wiecej, poniewaz
wiecej wypala. On ustawia statecznik na 400 Watéw, mnie
wystarczy 250 na moje wlasne potrzeby. Za to ptaci troche
wiecej za prad.
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Jeden box

wystarczy dla dwojga

On ustawia statecznik na 400 Watow, mnie wystarczy 250 na moje wiasne
potrzeby. Za to ptaci troche wiecej za prad.

Foxi: ,Szkoda” to dobrze powiedziane. Tak naprawde
obydwoje byliSmy wkurzeni. Ale masz racje, dzigeki temu
nauczylem sie gospodarowaé towarem, co przez jakis$ czas
przychodzito mi z wielkim trudem. Ale bardziej pomogta mi
moja decyzja o rzuceniu palenia tytoniu. Odkad waporyzuje,
potrzebuje mniej niz potowe tego, co wypalatem, aby osiggna¢
taki sam skutek. To byto trudniejsze, niz poradzenie sobie z
mniejszg iloscia trawy.”

Podczas moich odwiedzin box do kwitnienia stoi akurat w
pokoju Fixa. W rogu, za drzwiami stoi koszmarna szafa,
ktdrej zycie wewnetrzne przy odrobinie pracy zostalo
przeksztalcone w dobrze dziatajacy growbox. Gdy
Fix rozsuwa drzwi, moim oczom ukazuje sie piec
dziewczynek oswietlonych sztucznym $wiattem oraz
mini-regat na srodki pielegnacji, a mianowicie byto
tam:

1 STATECZNIK CYFROWY HPS/MH 400 WATT (REGULOWANY)
1 REFLEKTOR ADJUST-A-WING ZE SWIETLOWKA DO
KWITNIENIA

1 ODBLYSNIK COOL TUBE

1 WENTYLATOR 280M3/H Z REGULATOREM STEROWANYM
TEMPERATURA

1 FILTR POWIETRZA WEGLA AKTYWNEGO

1 ELASTYCZNY TLUMIK

1 TERMOMETR / HYGROMETR

2 WENTYLATORY MIESZAJACE (ZAMOCOWANE NA tANCUCHU
Z MOZLIWOSCIA REGULACJI WYSOKOSCI)

5 X 8 LITROWE ELASTYCZNE DONICE Z SUBSTRATEM
KOKOSOWYM

1 MIERNIK WARTOSCI EC

1 PH-METR

1 SIATKA NA ROSLINY

NAWOZY: ADVANCED HYDROPONICS GROW-MICRO-BLOOM
DODATKI: STYMULATOR KORZENI | KWITNIENIA, KWAS
HUMUSOWY ORAZ ENZYMY

OLEJ NEEM ORAZ RIMULGAN (EMULGATOR DLA NEEM)

PO JEDNEJ FLASZECZCE PH PLUS | PH MINUS

5 SHIVA SHANTI

INSTALACJA DO OSMOZY

Urzadzenie do odsalania wody pochodzi jeszcze
z dawnych czaséw, jest jednak nadal regularnie
uzywane, poniewaz woda z kranu w ojczystym mieScie
Fixa i Foxi posiada warto$¢ Ec rowna 0,9mS/cm3. Jest
to sytuacja szczegdlnie niekorzystna dla mtodych
roslin. Sadzonki, a nawet siewki nie lubig takiej wody,
za$ u dorostych roslin uzycie wody osmotycznej
gwarantuje optymalne zaopatrzeni w substancje
odzywcze. Jedli dziewczynki zaopatruje si¢ w nawozy
NPK, tak jak robig to FIx i Foxi, wodzie osmotycznej
mozna osiggna¢ najlepsze rezultaty bez konieczno$ci
przesalania medium. W szdstym tygodniu kwitnienia
Shiva Shanti dostaje 2,2mS, rosliny czystej odmiany
Indica dostawalyby nawet 2,5mS.

Zanim box zmieni uzytkownika wszystko jest czyszczone
kwasem cytrynowym. Sadzonki podrosty juz przez tydzien
dwa w komorze rodlin matek. Foxi sadzi zwykle trzy Shiva
Shanti oraz trzy AK-47, podczas gdy jego wspoéttowarzysz
woli sadzi¢ rodliny tej samej odmiany i z reguly wsadza
do komory kwitnienia pie¢ roslin Shiva Shanti. Odmiana
ta zostala wyhodowana na poczatku lat 90-tych przez
Sensi Seeds. Natomiast odmiana na bazie Indica (85/15)
jest wynikiem krzyzéwki Garlic Bud, klasycznej rosliny
afganskiej ze stara odmiana Kush oraz ze Skunk#1l. Gdy
sadzonki majg 20 c¢cm, dziesie¢ z nich przesadzana jest do
dziesieciolitrowych doniczek, wstawiana na 18 godzin swiatta
i doktadnie obserwowana przez trzy dni. Pig¢ najlepszych
roslin zostaje wybranych do kwitnienia, przy czym Fix i Foxi
nie tyle zwracajq uwage na wielkos¢, ile na dobrze rozwiniete
korzenie. ,Ciagle jeszcze jesteSmy przyzwyczajeni do tego,
ze mamy do wyboru duzo sadzonek”, wyjasnia Fix. ,Jesli
przez lata obcinale$ szczepki, dla siebie brate§ zawsze te
najlepsze. Moje doswiadczenie moéwi, ze jesli chcesz 20
dobrych szczepek, powinienes obcig¢ ich 40. Ale poniewaz
nie mamy juz tak bogatego zycia towarzyskiego, jak kiedys,
czasami musimy nawet wyrzucac szczepki. Czasami znajdzie
si¢ stary znajomy, gdy potrzebuje akurat trzy albo cztery
malenistwa. Czasem akurat trafimy w taka pore roku, ze
rosliny uda si¢ zasadzi¢ w lesie i pozostawic¢ na pare miesiecy
matce naturze.

U roslin rosnacych w uprawie indor warto$¢ pH wynosi
na poczatku 6,0, zas warto$¢ Ec w pierwszych tygodniach
oscyluje wokét 1,2 mS. Woda, ktora podlewaja, sklada
sie w 2/3 z wody osmotycznej i 1/3 wody kranowej, tak ze
przed dodaniem nawozu ma warto$¢ Ec réwna 0,3 mS.
Temperatura wynosi $rednio 26 stopni w dzien i 18 stopni w
nocy, wilgotnos¢ powietrza wynoszaca 55% jest optymalna,
co mozna odczyta¢ na termo / higrometrze. Tak wiec pie¢
dziewczynek odmiany Shiva juz w pierwszych tygodniach
kwitnienia wytworzylo cztery nowe pary liscie i urosto
15 cm. Przez caly czas, za wyjatkiem ostatnich dziesieciu
dni kwitnienia, kazda doniczka otrzymywata co dwa-trzy
dni roztwoér substancji odzywczych, przy czym Fix raz na
dwa tygodnie podlewatl rosliny czysta woda aby zapobiec
ewentualnemu przesoleniu. Najedno podlewanie przypadato
na poczatku 0,7 litra substancji odzywczych, a w ciagu
ostatnich czterech tygodni kwitnienia okoto litr substancji
odzywczych na doniczke.

Drugi tydzien - usuwanie stabych gatezi
W drugim tygodniu kwitnienia Fix nawozi troche mniej
intensywnie i zwieksza warto$¢ EC do 1,7mS. Po 14 dniach

kwitnienia intensywnie ptucze wszystkie rosliny czysta woda
osmotyczna, warto$¢ pH5,5. Woda osmotycznainiska wartosé
pH dobrze wyptukuja zbede sole. Dziesigtego dnia da sie juz
zauwazy¢ pierwsze zalazki kwiatow, rosliny jednak nadal
rosng w gore. ,To dobry moment, aby zamieni¢ swietléwki
MH na HPS, poniewaz w naturze réwniez zmienia si¢ wtedy
spektrum swiatta. Swiatlo niebieskie w fazie kwitnienia
zapewnia krétkie miedzywezla i bardziej kompaktowe
rosliny” wyjasnia doswiadczony fan uprawy indor.
Poniewaz box nie jest zbyt wysoki, kazdy zyskany centymetr
jest na wage zlota — wszystko po to, zeby dziewczynki nie

siegaty zbyt wysoko do odbtysnika. Jesli odstep jest mniejszy
niz 10 centymetréw, nawet tak zwykle przydatna szklana
rurka nie chroni przed spaleniem konicowek rosliny. Dlatego
od tego momentu dziewczynki potrzebuja szczegdlnie duzo
substancji odzywczych. Teraz nasi ogrodnicy zaczynaja
obcina¢ dolne gatezie i paki, ktére niemalze nie maja dostepu
do swiatta. Dzieki temu szczytowe paki i wszystkie kwiaty,
ktére dostaja Swiatto, maja wiecej sity. Poza tym nie trzeba
sobie zadawac¢ tyle trudu podczas zbioréw, gdyz nie trzeba
juz obrabia¢ matych paczkow.

Trzeci tydzien wymaga wiecej nawozenia

W trzecim tygodniu kilkanascie roslin stoi w ziemi o wartosci
Ec réwnej 2,0 mS i tym samym maja dos¢ sity i jedzenia, aby
urosna¢ o kolejne 20 cm a jednoczednie przybra¢ w pakach.
Cigg dalszy na nastepnej stronie...

Pod koniec trzeciego tygodnia dwaj ogrodnicy zamieniaja
lampe metalohalogenkowa na lampe sodowa. Pod koniec
trzeciego tygodnia kwitnienia wraz ze spowolnieniem
wzrostu na wysoko$¢ zmienia sie zapotrzebowanie na

REKLAMA
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substancje odzywcze: rosliny potrzebuja mniej azotu, za
to troche wiecej fosforu i o wiele wiecej potasu. Fix i Foxi
trzymaja si¢ schematu nawozenia dostarczonego przez
producenta, a przy dodatkach zwracaja uwage na to, aby
byly one pozbawione soli i nie wptywaty na warto$¢ Ec.
Poniewaz szczegdlnie przy zastosowaniu produktow
réoznych producentéw mozna zaburzyé¢ skomplikowana
proporcje NPK. Teraz Fix po raz ostatni odcina pedy, co do
ktérych mozna przypuszczaé, ze z powodu braku $wiatta nie
beda sie nalezycie rozwija¢. P6zniej nalezy rosliny zostawi¢
pod tym wzgledem w spokoju, poniewaz ,moze miec to
wplyw na zbiory, gdyz kosztuje rosline za duzo sily”,
zakancza Foxi wyjasnienia swojego wspoétlokatora. Poza
tym w letnich miesigcach mozna profilaktycznie spryskac
rosline roztworem Neem/Rimulgan aby wspomodc naturalna
odporno$¢ rosliny na insekty.

W  czwartym tygodniu ro$liny Shiva Shanti przestaty
rosna¢ osiagnawszy wysokos¢ 80-90cm i skoncentrowaty
sie na wzroscie kwiatow. Powoli dalo sie zauwazy¢, jak
miedzywezla zostaly ukryte pod kwiatami i kazda roslina
byta gotowa na wytworzenie duzego top bud. Pora wiec
na to, aby Fix rozciagnal wokdt wszystkich roslinek siatke
i tym samym zapobiegl, aby rosliny w szdéstym tygodniu
zatamaty sie pod cigzarem pakéw. Ale uwaga: siatke mozna
rozpostrze¢ dopiero po zakonczeniu wzrostu na wysokosé, w
przeciwnym razie mozna zmarnowac sporo swiatta, poniewaz
odstep miedzy zrédtem $wiatta a rosling bedzie zbyt duzy.
Jesli Fix zalozy siatke zbyt wczesnie, zmarnuje $wiatlo a
tym samym wage rosliny. Jesli zatozy siatke zbyt pdzno,
musi uwaza¢é, zeby nie uszkodzi¢ delikatnych dziewczynek
podczas wyginania i przesuwania. Dobrze tez jest by¢ troche
zapobiegawczym, gdyz razem z siatka kazdy pak otrzyma
swoje ostateczne miejsce. W ten sposéb rosliny, ktére stoja
w stabo os$wietlonym miejscu, moga zosta¢ przesuniete
we wlasciwa pozycje lub odsuniete od ewentualnego hot-
spota. Wartos¢ Ec wynosi teraz 2,2 mS, wartos¢ pH zostata
przez obydwu ogrodnikéw obnizona do 5,8. Pod koniec
czwartego tygodnia ziemia zostala ponownie przeptukana, a
dziewczynki dostaja teraz niecaly litr wody co dwa dni.

Mniej nawozu pod koniec kwitnienia

Poniewaz roslina osiagneta juz swoja ostateczng wysokosé,
zapotrzebowanie na substancje odzywcze powoli spada.
Wielu ogrodnikéw zwieksza wartos¢ Ec az do momentu
plukania, aby potem, dziesie¢ dni przed zbiorami, nagle
zmniejszy¢ ja do 0,0-0,5. Zarowno Fix jak i Foxi nawoza od
piatego tygodnia coraz mniej: przy wartosci Ec rownej 2,1
oraz stabilnym pH réwnym 5,8 todygi dziewczynek sa w
peini wyroéniete, a pierwsze wtloski zaczety barwi¢ sie na
kolor rdzawoczerwony. W szdstym i siédmym tygodniu
roztwdr substancji odzywczych jest coraz lzejszy, tuz przed
rozpoczeciem plukania wartos¢ Ec wynosi tylko 1,4mS.
Po 50 dniach Fix rozpoczat ptukanie swoich nielegalnych
wspoéltlokatorek przy uzyciu czystej wody osmotycznej i
odrobiny kwasu himusowego, zgodnie z instrukcja. Dzieki
temu warto$¢ Ec w ostatnich tygodniach jest nizsza niz w
przypadku ptukania woda kranowa, co ulatwia plukanie.

Trzeba jednak przyznaé, ze regulacja
wartosci pH przy uzyciu ,pH+” oraz ,pH-
”jest niemalze niemozliwa. Juz jedna kropla
potrafi zmieni¢ wartos¢ o 1.0 w gore lub w
dot. Jednak po dodaniu kwasu humusowego,
ktéry dodatkowo wspomaga wyptukiwanie
nawozu, wartos¢ pH da sie lepiej regulowac.
Po 61 dniach mozna dobraé¢ sie pieciu
ro$linom Shiva Shanti do skéry. Zbiory sa
dziecinnie proste, poniewaz chodzi tylko
o to, aby oczysci¢ gars¢ wyrosnietych
dziewczynek z nadmiaru zielska. Dzieki
wczesnemu  podcieciu  dolnych pedow
réwniez na bocznych gateziach wyksztatcity
sie duze paki.

Suszenie nastepuje od razu w boxie poprzez
powieszenie roslin ,gtowa w dét” tuz po ich
podcieciu. Wentylator ustawiony ,na pot
gwizdka”, zeby suszenie nie przebiegato zbyt
szybko. Nastepnie szafa wedruje z pokoju
Fixa do pokoju Foxi, gdzie za kilka dni ugosci
trzy rosliny AK-47 oraz trzy odmiany Shiva,
ktdra juz teraz czekaja w szafce tazienkowe;j.
Tym razem z moca 400 Watt. Fix ocenia, ze
tym razem uda mu sie zebra¢ ok. 160-170
graméw najlepszej odmiany Indica, jednak
nie chce dokladnie wazy¢. ,To spokojnie
wystarczy do nastepnych zbioréw za cztery
miesigce. Jesli bedzie za duzo, upieczemy
ciasteczka, ciasto albo inne wypieki. I tak i
tak wypiekam resztki ze zbioréw, jeden albo
dwa prawdziwe kwiaty nie zaszkodza. Moze
Foxi znéw zabraknie, nigdy nie wiadomo. Jak
dotad rzadko sie zdarzato, zeby co$ zostato,
mimo Ze ani nie handluje moim ziotem, ani
nie pale na okraglo.”

Z zalem opuszczam Fixa i Foxi i mam
nadzieje, ze u nas réwniez kiedy$ bedzie
mozna hodowac¢ pare roslin na swoj wiasny
uzytek. Ale jak na razie obowiazuje zasada:
Nie rébcie tego w Polsce, gdyz nawet uprawa
medycznej marihuany bez pozwolenia GIF,
ktére w zasadzie nie istnieje, jest zabroniona.
Ludzie, ktérzy w dalekiej przysztosci
zdobeda takie pozwolenie, artykul ten moze
stuzy¢ za instrukcje. Dla wszystkich innych,
wrecz przeciwnie. Mozna popatrzy¢, ale nie
nasladowac - to jest zabronione.

AUTOR: KIMO
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Wysoka wydajnosc na wyciagniecie reki .,

Doniczka pelna powietrza pozostawia wiele miejsca korzeniom Loponi

eroponik Systems postawila sobie za cel produkcje
instalacji do uprawy aeroponicznej, cechujace sie
wysoka wydajnoscia i bardzo intuicyjna eksploatacja.
czywiscieniew dowolnejformie, leczw formie dobrze
przemyslanej doniczki, aby sprosta¢ wymaganiom
najbardziej wybrednych mieszkaricow. Uprawa aeroponiczna
wymaga pewnej wprawy, doswiadczenia, a przede wszystkim
poswiecenia. Poniewaz rosliny pozbawione medium musza
zapusci¢ korzenie w powietrzu, wazne jest, by dostarczy¢ ku

sie w zbiornikach z substancja odzywcza nawadnianie
korzeni odbywa si¢ w przypadku uprawy aeroponicznej
z reguly w cyrkulacyjnych fazach. Rurki transportuja
substancje odzywcze o $cisle ustalonej porze do doniczek /
koszyczkéw i przy tym maksymalnie nawilzaja korzenie. W
optymalnych warunkach korzenie roéliny zostaja catkowicie
pokryte substancjami odzywczymi i bez przerw maja idealne
$rodowisko do wzrostu, a tym samym do zaopatrywania
,Naziemnej” cze$ci rosliny.

W optymalnych warunkach korzenie roSliny zostaja catkowicie pokryte
substancjami odzywczymi i bez przerw majg idealne Srodowisko do wzrostu, a
tym samym do zaopatrywania ,naziemnej” czesci rosliny.

temu optymalne warunki. Jedynie konsekwentne smarowanie
roztworem substancji odzywczych od$wieza i odzywia
wyglodniale czesci rosliny, ktore bez zadnej ochrony zwisaja
w doél, nie majq zadnego wsparcia, a mimo to w najlepszym
wypadku moga sie rozrosna¢ jak w zadnym innym medium.
Dlatego zarowno eksperci jak i profesjonalni hodowcy od lat
sa fanami tej nowoczesnej metody.

Za pomoca sterowanego w czasie systemu pomp znajdujacego

Aeroponik Systems wyrdzniaja dwie innowacje. Po pierwsze
w doniczce zostal umieszczony system, ktéry zmusza
korzenie do pozadanego rozrastania si¢. Po drugie systemy sa
idealne dla tradycyjnych koszy aeroponicznych (Aeroponic-
Racks) i ich wyposazenia, naczynia pasuja rowniez do
koszy produkowanych choéby przez firme Glow Tool. Ten
drezdenski producent dostarcza réwniez idealne naktadki
na spryskiwacze, dzieki czemu w oka mgnieniu mozna
zbudowa¢ wspaniaty aeroponiczny system
,mgietki” na bazie 19-donicowego systemu
Aero Grow.

Zaleta 19-donicowego systemu Aero
Grow jest rowniez umozliwienie tacnego i
czystego przesadzania. System ten oferuje
wieksze strefy korzeni niz zwykte donice
i praktyczna komore korzeniowa, ktora
ulatwia kontrole tego.

Prawidlowa instalacja powinna
zagwarantowaé, ze we wnetrzu donicy
nie pojawia sie algi oraz nie wystapia
zadne choroby korzeni, jak réwniez
nie zagniezdza sie¢ chwasty. Uzycie
wytrzymatego, odpornego na promienie
UV oraz przezroczystego tworzywa,
ktorym w przypadku wersji ,eko” jest
Aroblend V3, oraz krotkie drogi transportu
sprawiaja, ze system Aero Gro 19 firmy
Aeroponik Systems moze przez wiele lat
by¢ kolebka dla wielu pokolen dorodnych
roslin.

Wszystkie informacje na temat systemow
mozna znalezé na stronie producenta
aeroponik.de oraz u dobrych lokalnych
sprzedawcow.

—
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a wstepie
potrzebujemy wybra¢
tak zwane rosliny
»~Matki”, aby mozna
bylo pobra¢ z nich
klony.

Starajmy si¢ dobra¢ odmiany
stabilne i pozadane przez nas, nie
robmy tego na szybkiego.

Przeciez nie chcemy mie¢ byle,
jakich roslinek i przy tym traci¢
SpOro cennego czasu.

Najlepiej wybiera¢ na ,Matke”
rosline, ktéra ma najwiecej wigoru,
fadnie rosnie i szybko sie rozwija.
Nie bede opisywat wszystkiego od
poczatku, bo sa tematy na Forum
GLP, w ktérych znajdziecie porady
jak zrobi¢ szczegotowq selekcje.

Wybrane Rosliny Matki.

Jedli  juz  wybraliSmy nasza
~Mamusie¢” ... zabieramy sie za
przygotowanie odpowiednich
narzedzi i ptynow.

Potrzebne bedzie nam:

-Preparat do ukorzeniania sadzonek/klonéw, ja wybratem Clonex
-Medium, w ktérym bedziemy umieszcza¢ nasze mate klony, a w
moim przypadku to kostki wetny mineralnej

-Pojemnik do namoczenia wyzej wymienionych kostek, oraz woda z
odpowiednim pH, ja zastosowatem pH 6.0

-Alkohol 96% do dezynfekcji narzedzi

OGHE

eurohydro.com

BRINGING NATURE AND TECHNOLOGY TOGETHER

praktyczny poradnik

growerski

REKLAMA
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-Skalpel, lub bardzo ostre nozyczki

-Czysta Sciereczka, lub papier kuchenny
-Pojemniczek na ptyn do ukorzeniania ... chyba,
ze jest w komplecie z Preparatem

-Propagator, czyli pomieszczenie do ukorzeniania
roélin, w ktorym fatwo utrzymac¢ odpowiednie
warunki klimatyczne

-Perlit, dodatkowo zastosowatem te biate
Lkuleczki”, ale oczywiscie nie jest to wymagane
-Odpowiednie oswietlenie, aby mate roslinki
mogly sie rozwijaé, w moim przypadku Lampa 4
x 54W T5 (barwa Swiatta 6400k)

Materialy jakie nam potrzebne.

Mamy juz wszystko co nam potrzeba wiec
zaczynamy dziatac ...

Pierwsza rzecza jaka warto zrobié¢ przeprosi¢
na wstepie nasze potencjalne ,Mamy” za
wyrzadzong krzywde :)

Miejmy nadzieje, ze nie pogniewaja si¢ za
bardzo, dalej beda nam stuzy¢ jak i dawac
wspaniale klony.

W  pierwszej kolejnosci maczamy kostki
welny w wodzie z odpowiednim pH, w moim
przypadku byto to pH 6.0, ale szczerze méwiac
raczej wielkiego znaczenia to nie ma.

Mozna to zrobi¢ 24h wczedniej, lecz takiej
koniecznosci tez nie widze. Tak mi sie przynajmniej wydaje.

Kostki welny namoczone woda.

OK ... kostki fadnie zostaly namoczone i maja juz swoja wage,
niektérzy wyjmuja kostki z pojemnika i pozwalaja, aby nadmiar
wody wyciekl. I tutaj wlasnie pojawia sie Perlit.

VF - +48 (0) 12 4132336
FAUNA & FLORA - +48 503 875 955

Klonowanie
konopi indyjskich

@ forum konopne @ biuletyn PRO O lonkursy © kompendium wiedzy

Zastosowalem go do lepszego utrzymania wilgotnosci, ale przy
okazji spetnia tez funkcje izolatora od podloza i nadmiaru wody
w ,kuwecie” Propagatora.

Dodatkowo pozwala na swobodniejszy doplyw powietrza do
korzonkéw i ogdlnie wyglada to bardziej estetycznie.

Dlatego nie pozwalam nadmiarowi wody z kostek na ucieczke,
bo sg umieszczane bezposrednio na Perlicie, ktéry pochtania ten
nadmiar i utrzymuje lepsza wilgotnos¢ w pomieszczeniu.

Kostka welny z gotowymi otworami napelnionymi Preparatem
Ukorzeniajacym.
Robimy odpowiednie otwory w kostkach o glebokosci do 3cm i
,Mapetniamy” je matq iloScig Preparatu ukorzeniajacego (bardziej
to powinno przypominac smarowanie).
Mamy juz podtoze przygotowane, wiec czas zabrac¢ sie za pobranie
pierwszego klonu z naszej ,,Matki”.
Zanim jednak to zrobimy, trzeba zdezynfekowac Alkoholem nasze
nozyczki, czy tam skalpel.
Tego chyba nie trzeba opisywac krok po kroku, bo kazdy raczej wie,
o co chodzi.
Po tym zabiegu mozemy oddzieli¢ od ,Mamy” pierwsza gatazke.
Odrost obcinamy pod katem 45 stopni, oczywiscie nie trzeba tego
mierzy¢ i robimy to na oko.
Osobiscie pobralem klony z dolnej czesci rodliny. Ponizej
przyktadowe Fotki ...
] Obciglismy SWoja
pierwsza potencjalng matg
roslinke, a wiec trzeba
malenstwo przygotowac do
umieszczenia w medium.
Odcinamy z niej wieksze
listki, odrosty, ktére niebeda
potrzebne, a zostawiamy
tylko niezbedna ilos¢ do
dalszego rozwoju.
Woczesniej  przygotowany
Preparat ukorzeniajgcy mamy w pojemniczku, do ktérego
wkladamy odciety koniec naszej matej pociechy.
Konsystencja Preparatu jest zelowa i dzigki temu bardzo tadnie
przylega do todygi roslinki.
Pozostawialem w tym zelu gatazke na okoto 5 minut, szykujac sie
do pobrania kolejnego odrostu.
Po tym czasie pierwszy klonik byl gotowy do wsadzenie w kostke
i zostal umieszczony w Propagatorze na przyjemnym bialym
,puchu” z Perlitu.
Oswietlenie, ktore robi
za Sloneczko w moim
przypadku to Lampa
Fluorescencyjna 4 x 54W
T5 (6400k), ustawiona
jest aby dzien trwat 18h,
a noc 6 (czyli system
18/6).
Oczywiscie mozna
stosowa¢  oswietlenie
0 mniejszej mocy, lecz trzeba pamieta¢ o odpowiedniej barwie
$wiatta. Musimy tez pamiegta¢ o utrzymaniu odpowiedniej
wilgotnosci w granicach 90%-95% i temperaturze 23C-26C. Dzieki
tym parametrom uzyskamy bardzo dobre wyniki w ukorzenianiu
naszych matych roslinek.

Jesli kto$ stosuje mniejsze o$wietlenie moze zainwestowacd i
dokupi¢ mate grzewcza lub Propagator wyposazony taka mate z
termostatem. Chyba, Zze pomieszczeni, w jakim trzymamy klony
ma odpowiednia temperature, a dodatkowo lampy ja podnosza, to
nie musimy si¢ bawi¢ w wydawanie naszych ciezko zarobionych
pieniazkéw.

Pamietajmy tez, o tym, Ze nasze mate klony przez jaki$ czas beda
oklapniete, wigc nie wpadajmy w panike, bo to normalne zjawisko.
Jesli wszystko zrobiliSmy dobrze i zgodnie z zatozonym planem
wkiadajac w to serca i starania, za kilka dni nasze roslinki powinny
puscic¢ pierwsze korzonki.

Mysle, ze optymalnie mozna wygladac pierwszych korzonkéw juz
po uptywie 5-7 dni.
Zdania na temat
liczby przyjetych sie i
ukorzenionych klonow,
sq podzielone, ale
jak uwazam, ze przy
odrobinie szczescia
i wlozonej pracy
mozna uzyska¢ 99%
skutecznosci bez
wiekszych probleméw.

Mimo to jaka metode
wybierzecie ...

Zycze wszystkim
udanych prob stworzenia
swojej wiasnej armii
identycznych roslin, o
pozadanych cechach.
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Spliff Gazeta Konopna |

ga Wrzeszczanka : Gazete Konopng Spliff zainteresowata
informacja, ze poczqtek Twojej przygody z kulturq hip-hop
to HK, czyli HOELD KONOPI?

HK Rufijok: Downo, downo tymu... zaczelo si¢ od
malowania. Swego czasu malowatem grafiitti, HK to pierwszy
pseudonim pojawiajacy sie na murach, wlepkach. To bylo
nawigzanie do Hotdu konopi. Konopie sa dla mnie bardzo
wazna ro$lina. Nie tylko dlatego, ze pale. Dzi¢ki konopi udato
mi sie nie zej$¢ na droge innych dragéw, czy tragicznych w
skutkach dopalaczy. Bytaijest lepszg alternatywa. Przez 15 lat
jarania nigdy zadnymi pillami, fetom Zem sie nie faszerowat!
Nie mam potrzeby korzystania z innych $rodkow!

I: Faktami obalamy mit , marihuany jako bramy —przejscia” do
twardych narkotykéw!

HK R.: Szkoda zdrowia na inne uzywki!

I: Zwtaszcza te modne ostatnio- o nieznanym sktadzie chemicznym...
HK mamy wyjasnione, a w ktérym momencie pojawit sie Rufijok?

HK R: Stowo ,Rufijok” odkad ja pamietam u nas w domu tak
sie wolato za dzieciakami, na podwoérku.

Tak w ttumaczeniu ze $laskiego to taki urwis. Sama kwestia
ksywy ,HK Rufijok” w tekstach pojawita sie za czasow
nagrywania na kasety. Nawijki moje byly poczatkowo na
jaki$ kasetowych odtwarzaczach, przez 2- 3 lata puszczane
na imprezach, przy gorzolce. Najpierw ta muzyka dotarta do
znajomych. Pierwsze numery wychodzace w neta to dopiero
demo Szybki szpil w 2007 r. to byto pierwsze doswiadczenie
w nagrywaniu ,na $lady”. Cztery nielegale sie ukulaly.

I: Szeroka publicznosé poznata Cie poprzez wydanie legalnego krqzka
w Protest Song , Who? Ja w to wbijom!”, pdzniej byt ,Kosmos”
— kompilacja czterech réznych $Slgskich stylow z Metrowym ,
Skorupem i Buniem. Dzi$ rozmawiamy z okazji wydania nowego
materiatu ,, Rychtyk Slonski Sztof mixtejp- Na Gibko Heftnyte”.
Z ttumaczenia tytutu wynika, ze na szybko zrobiony? lle zajeto Ci
napisanie tekstéw na krqzek?

HK R: 1,5 miesigca — to wtasnie z uwagi na fakt, ze chcieliSmy
sprezyc¢ sie z terminami nie zdecydowatem sie na zaproszenie
zbyt wielu Gosci. Bo im wiecej ludzi zapraszamy na produkcje
tym sie dluzej to odbywa. W maju powstata idea krazka , a
mamy sierpien i lada dzien mixtejp bedzie w obiegu!

I : Fani z pewnosciq nie mogq si¢ doczekac! Kiedy i gdzie bedzie
mozna wej$¢ w posiadanie ,Rychtyk Slonski Sztof mixtejp- Na
Gibko Heftnyte” ?

HK R: Cydyjka je produktym darmowym, dodatek do
klamotéw Rychtyk Slonski Sztof!

10.08 rusza Preorder a od 17.08 zaczynamy wrzuca¢ Mixtejp
na youtube- na nasz kanat wearthebear - niech hulo! Sztof
pakiety zaméwicie na www.sztof.pl

I: Zastanawiam sie, dlaczego zdecydowales si¢ na mixtape
zwiqzany z jedng markq odziezowq. Wear The Bear - Rychtyk
Slonski Sztof?

HK Rufijok: Slaski Sztof to moja ekipa. Pracujemy z
ziomkami w Fabryka Barwy na co dzien zajmujmy sie
reklamg wizualng. Znamy sie juz z 15 lat, kiedys jak
malowaliSmy pierwsze wrzuty to byla taka bania, ze
chcieliby$my ciuchy robi¢, lata trzeba byto dojrzewac do
tego tylko skad tu kasa bra¢, zainwestowac...z racji tego , ze
sie udato w konicu zaptynnic¢ tym sztofem, to tak bazujemy
na tym- ze skoro sie znamy tyle lat- so my z jednego miasta
nawet z jednej dzielnicy z Rydéw powstat pomyst mixtejpu,
dodawanego za darmo, na kradzionych bitach. Aperitif...

I: Opowiedz prosze o inspiracjach artystycznych. Czy Richard
Elektryk to prawdziwa postac? Siedziates z nim przy grillu? Bit
jak sqdze nie jest przypadkowy?

HK R: Mial to by¢ najbardziej pojebano (pozytywnie
oczywiscie) plyta w mojej karierze. Z Richardem znamy
sie kupa czasu-to wujek kumpla i sasiad. Bit we are
electric- sam sie nasunat z Flying Stepséw, nawigzujac do
pierwszych zajawki break dance po 2000 roku, kazdy sie
tam cos krecit, tariczylo sie do tych wszelkich breakbeat’ 6w
i chciatem podjebac benger z tamtych lat.

I: A Masorz? W pierwszej chwili btednie przeczytatam tytut i
pomyslatam , ze poruszyles kwestie dopalaczy... juz po chwili
stuchania przekonatam sig , ze to storytelling o... Swiniobiciu?

HK R: Miejmy nadzieje ze mocarz przestanie zbiera¢ zniwo
! Co najzdrowsze to mamy zakazane! W trawce nie ma
chemii! A tak wszyndzie masz chemia w dopalaczach to
wiadomo... ale w napojach, nawet w jedzeniu.

I: Czyli promujesz naturalng, tradycyjnie wytwarzang Zywnoscé~

HKRufijok: Masorz- zajebisty temat, nie byto o tym kawatka!
Byto gornikach, ziomek podsunat temat i postanowitem
opowiedziec jak sie wytwarzo $lasko kietbase.

I : Fajnie, Ze mozna si¢ zabawi¢ wracajgc do starych bitéw, ale
jak zawsze w Twoich tekstach mozemy odnalez¢ wiele ukrytego
przekazu. Artysci powinni poruszaé trudne tematy spoteczno-
polityczne! Sktaniaé do dyskusji. Przyktadem moze by¢ Twoje
pytanie, ktory kazdy Obywatel powinien przeanalizowac: ,Czym
jest sqd w obliczu uratowanych ludzkich istnien?”

HK Rufijok: Staram si¢ duzo ukrytych przekazéw,
uzywac przenosni, zeby to bylo ciekawsze. Czasami ktos
to rozkmini, czasami ni. Muzyka musi by¢ ambitna. Do$¢
prostej muzyki! Nie te czasy! Jaram si¢ ambitnym hip-

sprawdzcie koniecznie jego now

,Rychtyk Slonski Sztof mixtejp-

hopem. Musi technicznie by¢ to dobrze podane, zeby miato
smaczek.
Kto jeszcze pomogt Ci przy tworzeniu mixtejpu?

HK Rufijok: Metrowy pomaga mi od poczatku! Patronat
medialny objeli: MetrowyTV, Gazeta Konopna Spliff, Spliff Tv
i Agencja Eventowa PS.

Roézne firmy postanowity wesprze¢ projekt: Polski producent
ziemi Eco Bison, Sioubiz.pl, Sidbank.pl, Growshop Jamaica,
GrowBox.pl, Vaporshop, WUJO.pl, Jano (Zaktad Przetwoérstwa
Miesnego -tytutowy MASORZ ) , konopielecza.pl.

I:Dlaczego akurat tego rodzaju firmy?

HK Rufijok: Inicjatywe Wolnych Konopi promujemy juz
od dtuzszego czasu. Wspieramy marsze i innego rodzaju
wydarzenia zwigzane z medycznym i przemyslowym
zastosowaniem Cannabis. Ten kto dawa hajs to jest! Kto sie
zatapal na termin ten mo reklama! Chcemy zrobi¢ teledyski do
kazdego numeru i potrzebujemy wsparcia firm zewnetrznych,
aby szto dalej w swiat!

I:Gdzie bedzie mozna Ciebie zobaczy¢ w najblizszym czasie,
ustyszec?

HK Rufijok: Bedzie promocja w formie krotkiego koncertu
live oraz sprzedaz SZTOF PAKIETOW na takich imprezach
jak : Chonabibe Festiwal w Opolu Lubelskim w dniach 14-15
sierpnia, czy Hip Hop Kemp- gdzie bedziemy razem z catym
,Kosmosem”, pdzniej koncert 29 sierpnia w Rybniku.
Sledzcie dalej nasze poczynania, nowosci beda wyptywac!
Kto nas $ledzi ten nas znajdzie i wi co si¢ dzieje! Sprawdzajcie
strony, nasze kanaly: Wear the Bear, Metrowy TV.

I:Ile jeszcze przewidujesz napisaé ,, Detoxdw” do legalizacji?

HK R.: Jaki$ czas temu nie pomyslal bym, ze nawet tréjka
powstanie, ale jak zrobitem ,4” to stwierdzilem, ze do
konca zycia bynda robil! Tak policzytem, ze $rednio co2 lata
»,Detoxy...” wychodza.

Czy byndzie legal czy nie byndzie ( mam nadziejg, ze byndzie!)
raz na dwa lata detoksy bynda robit.

I: Bardzo zdrowo , raz na dwa lata oczysci¢ organizm ...
~Fantazja” ~
- jak widzisz rzeczywistosé, siebie za 5-10 lat?

aaa

HK R: Nie lubie¢ tak daleko wybiega¢ w przysztos¢, podstawa

HK Rufijjok - Adam Wawrzynowicz

materiatl:

a Gibko Heftnyte”

to by¢ zdrowym , zeby umic na siebie zarobic! Zyc’ z muzyki,
zeby mie¢ wiecej czasu na robienie muzyki! By¢ spokojnym,
zeby nie trzeba byto wydupiac za chlebem z tego kraju! I mam
nadzieje, ze baka byndzia legalna! Jakie$ coffiki to chyba juz
bynda.

I: Zrobimy wszystko, co w naszej mocy! Walka trwa!
Dzigkuje za rozmowe, gratuluje kolejnego genialnego materiatu!

Serdecznie polecam zamawiaé na sztof.pl lonty (ubrania), aby
otrzymaé w prezencie od Misia i HK Rufijoka ,Rychtyk Slonski
Sztof mixtejp- Na Gibko Heftnyte” !

Widzimy sie pod sceng?

INNOVATE
SEEDS

DINAFEMSE3JD2
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A Kultura

ga Wrzeszczanka : Masz potréjne obywatelstwo i mieszkates
w wielu krajach mdgtbys klika stow o sobie opowiedzieé
Czytelnikom?

R: Jestem pot-Chorwatem, poét-Polakiem urodzonym w
Szwajcarii i mysle, ze to jest fantastyczna sprawa, poniewaz od
matego biore, co najlepsze z kazdego z tych krajow.

I: Jaki kraj z odwiedzanych przez Ciebie oferuje najwiecej swobdd
obywatelskich? Gdzie Ty czujesz si¢ wolny?

R: Jedli chodzi o wolno$¢ umystu |
samopoczucie to Chorwacja, ale jesli
chodzi o ganje to na pewno Szwajcaria.

I: Co sqdzisz o wolnosci w Polsce?

R: No na pewno zapali¢ sobie spliffa
na luzaku w miejscu A lub w miejscu
B jest troche stresujgce. Zawsze
wychodzitem z zatozenia, Ze gibona cza
zapali¢ ze spokojnym umyslem. Lepsze
miejsce to na pewno dom, mieszkanie,
niz jakis park w jakims miescie.
Niestety.

I: Ktére ze Swiatowych
rozwiqzan odnosnie
marihuany jest wedtug
Ciebie najlepsze dla
Polski?

OHEMP.

Petny profesjonalizm

od 1999 roku

Sklep statin_n_amy
Krakéw

2 ul. Kornela Makuszyriskiego 22A,
31-752 Krakéw

L] mail: krakow@hemp.pl

J tel. (+48) 12 413-23-36
O kom. (+ 48) 503 012 027

® Czynne: (pon-pt.) 7:30 - 18:00

Zakupy w sieci: www.hemp.pl

Spliffowego tematu
nie bat 51%30d]a;

Ernest ,RE

Ivanda

R: Wydaje mi sig, ze coffeeshopy z jaka$ rejestracja wlasnej
osoby byloby to tiptop. Tylko niech bedzie jaki§ konkretny
wybor :)

I: Moze masz swoj pomyst na problemy z prohibicjq?
R: Coffeeshop z rejestracja i tyle.

I Kiedy powinnismy  mie¢ Polsce?

R: Powinno to nastqpi¢ przedwczoraj.

Jlegalizacje”  w

I: Ile to dla Ciebie ,nieznaczna ilo$¢” marihuany?

R: Nie wiem co to znaczy? W sensie,ze jesli pale i mam dobry
coffeeshop w miescie i jest haszysz z Libanu to bym kupit tego
duuuuzo, miat to w domu i palit sobie kiedy chce. A nie kupi¢
tego 2 gieta i co chwile wbija¢ do coffeeshopu i pytac o niego,
bo raz by byt, raz by nie byto.

Jedli sa amatorzy wina, i maja piwnice pelne merlot, cote du
rhone itd. to dlaczego ja bym nie mdgt mie¢ swoich 100 gietéw
kochanego haszyszu? Jak i tak wychodzimy z zatozenia, Ze sa
coffeeshopy, wiec dilerki takiej jaka znamy juz by nie byto.
Jestem zarejestrowany w coffeeshopie, wiec w razie
pytan jestem do dyspozycji. Tak to widze :)

I: Miates jakies doswiadczenia z policjg?

R: Nigdy nic. Tylko za duzo mandatow ptace

za szybka jazde, ale tez mi smutno z tego
powodu.

I: Co o sqdzisz o leczniczych

wtasciwodciach marihuany?

R: Jestem pewny, ze w
sprawach rakowych to jest na
pewno mocny wspomagacz,
pamietam tez, ze w sprawach
zotadkowych.

Tez po spliffie od razu lepiej.
Jest to roslina jak wiele innych,
ktére maja  predyspozycje
lecznicze.

Sq od zawsze na ziemi i sobie
swobodnie rosna, wiec na pewno
do wielu rzeczy stuza.

O
O
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lem, nie ma problemu!
FProsze proeslac N1P-
Nummer preez Fax albo
Email.
Jeal bez moraliwme
odbiorn | zamowicais
towarn w Dortmundze.

Beratgerstr.ds - 44142 Dortmund
Fon : +4%9 (0231) 477 987-0
Fax : +49 (0231) 57 40 80
Illtp Hwww.BulletEurope.de

E-Mall: infof@bulleteurope.de

I: Sativa czy Indica?

R: Haszysz przepraszam :) Cate zycie bardziej hasz niz weed!
Haszysz marokanski albo z Libanu i jestem szczesliwy. Im
grubszy i jasniejszy tym lepszy! Potwierdzone info.

I: Spliff czy wiadro?

R: Jak haszysz to spliff. Tylko filtr ma by¢ z papierosa i najlepiej
z dwéch bibulek smoking gold. Bang!

I: Czysty czy z tytoniem ?

R: Do haszyszu niestety mata ilo$¢ tytoniu musi by¢.
I: DZIEKUJE ZA WYWIAD!

GrowShop & Headshop

Wszystko do profesjonalnej uprawy
i nie tylko...

Sprzedaz detaliczna i hurtowa,
zaopatrzenie sklepéw

0 Dostarczymy do kazdego miejsca w Europie

O

Warszawa

todz )

Piotrkow Ra d om
Trybunalski

Lublin

Czestochowa Kielce Sandomierz

Katowice ® _ Rzeszdw
Tarndw

Krakow Nowy
Nowy targ

Bielsko-Biata
5qcz

Zakopane

Kilkadziesiat punktﬁw odbioru osobistego
w Polsce

Sklep stacjonarny
Radom / Wielogéra

) ul.Warszawska 98/100,
26-660 Wielogéra, (obok wejécia do restauracji U Grubego)

%6

3 mail: radom@hemp.pl

J tel (+48) 48 321-58-45
0 kom.(+48) 506-547-060

(® Czynne: (pon-pt.) 10:00 - 18:00



http://www.bulleteurope.de
http://www.hemp.pl

Spliff Gazeta Konopna

¢) DZIECI BASU TO MOJ SUPER HAJ

PLIFF: Wiecej zieleni nie wzielo sie znikqd,
na mieScie chodzq stuchy, Ze nikt nie Sciqga
wigkszych chmur z bongosa od Ciebie?

WUZET: Wigcej zieleni pochodzi jeszcze =z
czasOw gdy interesowatem sie graffiti, zawsze bylem
pro green kochatem nature, na okoto naszego miasta
znajduje si¢ wiele laséw, jezior i parkdw uwielbialiSmy
ucieka¢ poza miasto uwielbialismy wakacyjne biwaku,
wyprawy nad jezioro, integrowanie si¢ z naturg. Wigcej
zieleni jako hasto na murach miato na celu promowanie
pozamiejskiego zycia, rr natury oraz pokazywalo
moja nieche¢ do cywilizacyjnego globalnego rozwoju.
Oczywiscie nie tylko to stoi zaznaczeniem wigcej
zieleni tamtych czasach zaczalem zapoznawad si¢ z
kultura hip hop zaczety si¢ pierwsze imprezy alkohol.
pojawia sie¢ marihuana ktora dla mnie stala si¢ o wiele
bezpieczniejsza niz alkohol. O wielkosci $ciagajacych
chmur prze ze mnie mozna by dtugo polemizowacd

S: Jakie bongo posiadasz, akryl, szklo, lodowe?

W: Jestem szcze$liwym posiadaczem szklanego ice-
bongo z firmy black leaf. Czyszczone regularnie zdaje
egzamin za kazdym razem!

S: Jakiego straina bardziej lubisz upalaé, HAZE czy
SKUNK?

W: Tutaj musze¢ powiedzie¢ ze wplywa na to wiele
réoznych czynnikéw. Nie jestem fanem pozostawania
przy jednym gatunku i przy jednym strainie. Uwielbiam
haze za rotacje w smakach, za piekny krysztal, cudowny
zapach i niekiedy za oszatamiajaca moc oraz wszystkie
medyczne benefity ktére pomatu odkrywamy. Skunk
propsuje za stara starg szkole Lemon, od ktérego wzieto
si¢ tak wiele roznych podgatunkéw. Lemon Skunk jest
chyba jednym z moich ulubionych smakdéw.

S: W Anglii gdzie na co dziein mieszkasz, Policja wtasnie
wydala rozporzqdzenie aby nie Scigaé uzytkownikow
marihuany, a w Polsce dalej biegajq po parkach za
ziomkami. Czujesz rozZnice przyjezdzajgc do Polski?

W: Oczywiscie rdznica jest wyczuwalna, przez 10
lat ktére mieszkam Wielkiej Brytanii nie zostatem
zatrzymany badz rutynowo przeszukany ani razu. Nie
czuje stresu chodzac po ulicy z jointem w kieszeni,
przede wszystkim nie czuje si¢ kryminalista. Oczywiscie
zdarzylo mi sie¢ kilka razy popelni¢ gtupstwo i poczu¢
si¢ zbyt pewnie w miejscu publicznym, mimo to zawsze
konczyto sig to na zwyklym upomnieniu lub prosbie o
zmienianie miejsca na mniej publiczne.

S: Po albumie WUZET - Wlasne Zdanie wydanym
w KOKABITS, raczysz nas po raz kolejny mixtapem
Dzieci Basu wyprodukowanym przez dobrebity.pl, a
wydanej w Londysnskim VIVID STEM Records. Skqd ta
zmiana?

W: Mixtape dzieci basu level 2, zostal nagrany dla
portalu dobrebity.pl w ktérym godnie uczestnicze od
samego poczatku. Mixtape wyprodukowany zostat
przez wielu producentéw, okraszony zwrotkami
wielu MC’s, zlozony w set i wydany naktadem Vivid
Stem Records, czyli mojej $wiezo zalozonej wytworni,
z czego jestem niesamowicie dumny. Postanowilem w

Najnowszy mixtape Dzieci Basu Level 2

ktéryms momencie ze musze probowacd dziata¢ na swoje
konto, jestem artysta czy tam muzykiem ktory oddaje
duza cze$¢ siebie wiec nie chciatem oddawac tego przez
osoby trzecie.

S: Dzieci Basu level 2 to zdecydowanie bardziej dojrzata
produkcja, mniej punkowa, mniej szorstka, z duzo
tatwiejszym przekazem. Dlaczego ten kierunek? Kto byl
odpowiedzialny za produkcje bitéw?

W: Jak sama nazwa mixtapeu wskazuje ,Dzieci Basu”
nie dziecko basu... Zawsze chciatem mie¢ wiekszg ekipe
ktdéra czuje muzyke w podobny sposob jak ja. W miare
uptywu czasu udato mi si¢ pozna¢ wielu wspanialych

producentéw oraz powigkszajaca sie grupe nawijaczy.
Dzieci basu jest dla mnie bardzo osobistym projektem,
pierwsza cze$¢ owszem posiadata gtéwnie moje zwrotki
ale to tylko dla tego iz nie znalem wtedy zadnych
nawijaczy ktorzy raczyli by si¢ tego typu bitami i
tempem do rapowania. Na szczescie wszystko sie
zmienia poznaje coraz wiecej oséb bardzo podobnymi
zainteresowaniami wiec kolejny mixtape dzieci basu
moze na przyktad nie posiada¢ zbyt wielu moich
zwrotek, ten projekt jest dla mnie promowaniem muzyki
Grime w Polsce i szukamy oséb ktérzy czuja to samo.

S: Pierwsze Dzieci Basu to 100% Twojego cigzkiego,
szczerego przekazu, ktory trafil i rozjebat. Bez dwoch
zdan, dlatego pojawiajq sig gtosy, Ze za mato WUZETA
na Dzieciach Basu level2. Pozostaje gtod.

W: tak jak powiedzialem przed chwilag mixtape ma
na celu promowanie nurt muzycznego ktéry w Polsce
nie otrzymat jeszcze nalezacego si¢ mu uznania. Caty
czas pracuje nad swoimi solowymi projektami, kolejny
album jest w stadium rozwoju. Az szczerze mowiac
zawsze chcialbym stysze¢ i to po kazdym albumie ,za
mato wuzeta”.

S: Kolejna niespodzianka to goScie na mixtapie, jest
czotéwka PL Grimu m. in. Breku, Mity ATZ, Ginger
oraz zagraniczni goscie m. in. Cham Phoenix i Porchy
znani z Twoich poprzednich produkcji. Czy MoZemy
potraktowaé ten mixtape jako zajawka przysztych
wydawnictw z VIVID STEM Records?

W:Goscie pojawiajacy si¢ namixtapenie sg przypadkowi.
Jedli chodzi o polskich reprezentantéw czyli Ginger, Mity
ATZ, Hudyhary, Kasierr czy Breku nie widzialbym tego
projektubezich udziatu. Do tego dochodzi niesamowicie

silna i duzo grupa polskich producentéw ktdéra swoim
brzmieniem moze bez dwdch zdan konkurowac z kazda
czotowka producentéw swiata. Co tak naprawde jest
najwiekszym atutem projektu dzieci basu. Jesli chodzi o
zagranicznych gosci wcigz jesteSmy grupka znajomych
z jednakowym podejsciem do muzyki, szanujemy sig
i mamy podobne cele. Vivid Stem Records jest na ta
chwile tak mltodaq wytwdrnia, ze plany wydawnicze
ciagle s w stadium powstawania. Niemniej jednak jest
nas wielu i chcemy by¢ czescia czegos nowego.

S: Mozna chyba $miato powiedzieé, ze dobrebity.pl
powstaly jak feniks z popiotow. Co u Was stychad,
jakie plany, czego mozemy sig spodziewac w niedalekiej
przyszlosci.

W: haha nie wiem zapytaj cIn3000

Kultura

S: Start nowej wytwdrni to spore wyzwanie, jak sobie
poradzites? Kto Ciebie wspiera w tym ciezkim zadaniu.

W: Zdecydowanie to spore wyzwanie by¢ moze wigksze
niz sobie zdawatem sprawe mimo to jestem czlowiekiem
nie bojacym sie wyzwan, umiem podejmowac ryzyko,
wiem ze mam za soba spora grupe wspierajacych mniej
ludzi dzieki ktérym znajduje codziennie energie i checi
do dalszego dziatania. Jestem tez bardzo wdzieczny

firma ktére wierza w to co mozemy osiagnac i pomagaja
nam w sprawach promocyjnych. Pozdrawiam Koka
Clothing, Dutchpro Fertilisers, Sensimilla Seeds oraz
kilka osob prywatnych! Bigup

S: Gdzie grasz w najblizszej przysztosci?

W: Z tym moim graniem to naprawde réznie, najblizej
to Marsz Wyzwolenia Konopi we wrzesniu w Polsce. A
w pazdzierniku hip hop festiwal w Londynie.

S: Dzigkujemy Ci serdecznie za wywiad i Zyczymy
sukceséow!
W: To ja dzigkuje, pozdro pozdro

Mixtape Dzieci Basu mozna kupié na
www.vividstemrecords.com lub pobraé¢ za darmo ze
strony www.dobrebity.pl
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Obama utaskawia
46 ]I}landlarzy
narkotykami

r poczatkiem tygodnia prezydent Barack
7 Obama utaskawit 46 nieagresywnych
! handlarzy narkotykami, z ktérych wiekszos¢
] skazana byla na dozywocie lub wiecej niz
20 lat wiezienia. Barack Obama wyja$nit
obywatelom w liscie, dlaczego zdecydowat

sie na ten krok:

»,Bedacprawnikiem, aniegdys pracownikiem Prokuratury
Federalnej wiem, ze wyroki w mysl prawa federalnego
prowadza w wielu przypadkach do tego, Ze nieagresywni
handlarze narkotykami spedzaja za kratkami wiele lat,
a czasem nawet reszte swojego zycia. Nie zrozumcie
mnie zle, wielu ludzi odsiaduje kare, na ktora zastuzyto,
poniewaz zaszkodzili spoteczenstwu i uzywali przemocy.
Ale w kilku przypadkach zaordynowana kara o wiele
przekracza wage przestepstwa.”

Wiekszos¢ z 90 oséb, ktére zostaty utaskawione podczas
trwania drugiej kadencji Baracka Obamy, wiekszo$¢ znich
byta nieagresywnymi handlarzami narkotykow. Zastepca

Prokuratora  Generalnego Stanow Zjednoczonych,
Sally  Quillian  Yates, zapowiedziata
ponadto, ze prezydent prosi
0 sprawdzenie kolejnych
przypadkow,

aby utaskawic
osoby.

nastepne

NARCOS

ezeli wszyscy mamy jakie$ wspdlne pojecie tego,

jak wyglada kariera narkotykowego bossa — nie-

wyobrazalne pieniadze, luksus, brak skrupu-

16w i szeroka siatka koneks;ji — to stalo sig tak w

ogromnej mierze za sprawg Pablo Escobara. Ten

prototypowy baron narkotykowy, ktory w latach
osiemdziesigtych praktycznie zmonopolizowal kolumbijski
rynek kokainy, u szczytu swej kariery zarabial miliony dola-
row dziennie, trafit na siédme miejsce listy najbogatszych For-
besa, dysponowal prywatng armia, a nawet — zasiadal w par-
lamencie. Tym bardziej dziwi, ze tak barwna posta¢ nie miata
jak do tej pory szczescia do filmowych biografii — ukazato sie
co prawda kilka przyzwoitych dokumentéw o zyciu kréla koki
(Chociaiby The Two Escobars, The King of Coke, czy The true
story of killing Pablo), sprawa gorzej jednak wygladata z fabu-
fami - o kiepsciutkim zesztorocznym Escobar:Paradise Lost z
Benicio del Ilj"oro litosciwie nie wspominajmy. Te luke zatatat
jednak kablowkowy gigant Netflix wypuszczajac w sierpniu
pierwszy sezon Narcos.

Znajac zwyczaje lubujacych sie w serialowych maratonach wi-
dzéw, Netflix i tym razem (podobnie jak wczesniej w przypad-
ku House of Cards) oszczedzit odbiorcom tortur oczekiwania i
wy(fus'cﬁ cate dziesie¢ odcinkéw w jednym dniu. Dzieki temu
widz ma mozliwos¢ obejrzenia catosci chocby i w jeden dzien
— a taka immersja zdecydowanie wspolgra z portretowana w
produkgji zlozonoscia narkobiznesu. Jak bowiem wszystkie
najlepsze filmy/seriale o narkotykach, tak i Narcos najmniej
mowi wiasnie o przeréznych proszkach, pastylkach, czy ziét-
kach — dragi sa po prostu wygodnym sposobem przeswietlenia
systemu prawnego, politycznego 1 ekonomicznego; do tak am-
bitnego zadania epicka formuta serialu (zaplanowano fgcznie
dwadziescia odcinkdéw) pasuje jak znalazl.

Zagubieniu w_dzungli powiazan narkobiznesu sprzyja tez
sposéb prowadzenia opowiesci: historia zaczyna sie w Chile
z Pinocheta... i od razu pedzi na teb na szyje, w ciagu pierw-
szej godziny widz gubi sie w natloku kolejnych gansterskich
ksywek, szybkich transakcji i jeszcze rychliwszych mor-
derstw, orientacji nie sprzyja tez to, ze ogromna czes¢ dialo-
ow prowadzona jest po hiszparsku
wyrazny uklon Netflixa w kierun-
ku widowni latynoskiej). W efekcie
catos¢ poczatkowo mocno przypo-
mina wzo6r serialu kryminalnego
(a wedlug wielu — i najlepszy serial
wszechczasow) — The Wire — ta sama
ztozonosé struktur gangsterskich, ta
sama drobiazgowo$¢ w ukazywaniu
zmudnej pracy organdéw Scigania.
W przeciwienstwie jednak do tego
legendarnego serialu, w Narcos nie
jesteSmy zostawieni sami sobie -
twoércy doskonale zdajg sobie spra-
we, ze polityczne i kryminalne realia
Kolumbii sprzed trzydziestu lat nie
sa koniecznie doskonale znane wi-
downi, z pomocg przychodzi wigc
narrator, a zarazem gltowny bohater
—agent DEA Steve Murphy.

Zabieg opowiadania historii z punk-
tu widzenia postaci z zewnatrz (agent
Murphy dopiero przeprowadza sig
do Kolumbii, poczatkowo nie mowi
nawet po hiszpansku) sprzyja wpro-
wadzeniu widza w skomplikowany
Swiat rodzacego sie narkobiznesu,
jednoczesnie zas ten sam bohater,
ale juz z perspektywy lat prowadzi
niespieszna narracje voice-over, do-
starczajac niezbednego kontekstu i w
znaczacy sposob poszerzajac wiedze
odbiorcy. Ten interesujacy zabieg jest chyba najbardzie{' cha-
rakterystyczng cechq serialu — autorzy Narcos nie chcieli tra-
ci¢ zaangazowania widza wrzuconego w nowy $wiat, jedno-
czesnie jednak nie chcieli rezfyl%nowac' z epickiego rozmachu i
wartosci dokumentalnych. Efekt jest znakomity (i przypomina
troche wielowatkowe ujecie tematu narkobiznesu w Traffic
Soderbergha)- od pierwszych odcinkdw nie tyle obgryzamy
paznokcie niepewni losu gtéwnych bohateréw, co z zaintere-
sowaniem i na chtodno obserwujemy kolejne poziomy przed-
siewziecia Escobara. A jest co obserwowac.

August 28

Gdy juz w pierwszym odcinku zaznajomieni zostajemy z pro-
cederem przemytu kokainy do Miami droga lotnicza (tu nie
sposob nie odesta¢ zainteresowanych do kapitalnego doku-
mentu Cocaine Cowboys), szybko mozemy dojs¢ do wrazeni
,no dobra, co dalej?” Oczywiscie jest to niepotrzebna obawa —
biznesik Escobara rozrasta si¢ w mgnieniu oka z malego labo-
ratorium w dzungli do poteZnego przedsiewziecia, zaopatru-
jacego w kokaine osiemdziesiat procent pociagajacych nosem
%ingos w catych Stanach, to jest jednak dopiero poczatek gry.

tasnie ta nie]irawdopodobnie szybka eskalacja narkobiznesu
sprawnie przekierowuje uwage DEA i CIA (a wraz z nimi —i
widza) na prawdziwy temat serialu: polityke.

Kluczowymi watkami Narcos szybko przestaja by¢ kolejne
udane transakcje, wielotonowe przemyty, otwieranie ko-
lejnych kanatow przerzutu. Najistotniejszy staje sie¢ watek
polityczny: konsekwentnie stosujac zasade plata o plomo
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There's no business like blow business,

Strefa i

(,fapowka albo kulka w 1eb”) Pablo Escobar w koncu sterro-
ryzowat cata Kolumbie, co doprowadzito do serii zamachow,
ataku na Sad Najwyzszy, zabojstwa Ministra Sprawiedliwo-
Sci, a gdy w koncu taskawie poszedl na ugode i zgodzit sie
odsiedzie¢ czes¢ kary, zrobit to w wybudowanym przez sie-
bie luksusowym wiezieniu-rezydencji La Catedral. Te gro-
teskowq sielanke mogt przerwac tylko gracz z zewnatrz —
oczywiscie mowa tu o dyzurnym macicielu rejonu - Stanach
Zjednoczonych. W pewnym momencie akcja Narcos kon-
centruje si¢ wigc wokot sporu o ekstradydcje, jak i sama obec-
nos¢ stuzb Swiatowego Policjanta w niepodlegtym kraju.
Na wielkie uznanie zastuguje fakt, ze cho¢ gl}()')wny bohater jest
naiwnym i oddanym patriota, to jego starsza o parg lat wersja
prowadzaca narracje, jest juz rozczarowana co do roli Stanow —
w efekcie widz ma okazje ustyszec pare gorzkich stéw o Pino-
checie, Noriedze, a i komunistyczni partyzanci nie sa tu ukazy-
wani jako zto wcielone (choc i swoje za uszami maja). Wrazenie
kompleksowego ujecia i szerokiego kontekstu politycznego
wzmacniajeszcze wykorzystanie materialéw z epoki—oryginal-
Iéych zdjec i filmow z Escobarem, CZ}i\]przemc’)wieﬁ politykow.

drugiej strony, trzeba przyznac¢, ze Narcos nie jest na tyle po-
stepowe (odwazne?) by zadac sobie pytanie o funkcjonowanie
i sama zasadno$¢ kryminalizacji narkotykow (jesli nie liczac
pojed nczego zartu: »Jeste$ z DEA? To przez was trawka jest
taka droga!”, ktorym raczy agenta Murphy’eo jeio przyszta
zona), a tego typu pytan trudno uniknac, gdy tylko poznaje-
my cene strachu — ogromna przebitke miedzy ceng produkcji a
sprzedazy w Miami — a tego rodzaju drobiazgowych wyliczen
jest tu naprawde sporo. Mozliwe jednak, ze tak daleko siegaja-
cych watpliwoséci doczekamy si¢ w nastepnym sezonie, skoro
juz i w pierwszym harcerzyk z DEA stopniowo rozczarowuje
sie do calego systemu...

Ukazana w Narcos historia dos¢ wiernie podaza za faktami,
nie ma wigc sensu przyblizac¢ kolejnych perypetii Kartelu z
Medellin, warto tylko zwroci¢ uwage, ze pierwszy sezon obej-
muje naprawde spory wycinek czasu — konczy sie dostownie
na kilkanascie miesiecy przed smiercia Escobara, kolejny wiec
rzut odcinkéw sita rzeczy bedzie musiat nieco zwolnic¢ — mozli-
we, ze bedzie jeszcze bardziej drobiazgowy. A wlasnie dbatos¢
o szczegoty stanowi jeden z najwiekszych
atutéw serialu. Nie wiem jak wy, ale mnie
we wszystkich dokumentalnych relacjach
o handlu narkotykami najbardziej intere-
sowaly technikalia: struktura organizacji,
logistyka, przeptywy pieniezne, koszta...
Od tego typu szczegdtéw geste bfy%l rela-
cje w rodzaju The Brotherhood of Eternal
Love, Acid Dreams, Storming Heaven, Ja
Transa, Ameksyka (wszystkie opisywane
na tamach Spliffa), jesli jesteScie mitosni-
kami takiej buchalterii, to i Narcos was nie
zawiedzie. Pozostali moga odczu¢ pewne
znuzenie i zagubienie w gaszczu hiszpan-
skich ksywek (szczegodlnie, gdy w poto-
wie serialu akcja zaczyna przyspieszac
jeszcze bardziej, a trup Sciele sie gesto),
tym bardziej, ze ,tradycyjne” kibicowanie
gldwnemu bohaterowi jest tu utrudnio-
ne - raz, ze to malo sympatyczny agent
DEA, dwa — ze ta akurat rola zostata $red-
nio obsadzona, lalusiowaty Boyd Hol-
brook bywa zwyczajnie nieprzekonujacy.
Na szczedcie reszta ekipy nie zawodzi -
$wietny jest chtodny, emgmat{)czny inieco
odklejony Moura w roli Escobara (to bra-
zylijski aktor, wiec dla odbiorcow latyno-
skich jego dystans wzmacnia jednoczesnie
jego charakterystyczna hiszpaniszczyzna),
edro Pascal w roli partnera Murphy’ego
— Javiera Peny, czy trzecioplanowa rola
matki Escobara (kapitalna Paulina Garcia,
polskim widzom znana m. in. z Glorii).

Whbrew temu, czego mozna byloby sie spodziewac Narcos nie
stanowi poglebionego portretu samego Escobara, niespecjal-
nie prébuje nawet wnika¢ w psychologie gtéwnego bohatera
(moze poza delikatnymi sugestiami na temat jego komplek-
sow wobec wlasnego pochodzenia), nie rosci bowiem sobie

retensji do ,prob odpowiedzenia na pytanie kim n;garawde

yl...” — czy podobnej sentymentalnej sztampg, stad nawet
Moura jest do Escobara niespecjalnie podobny fizycznie. Taka
sptycona psychologia, czy generalnie — dystans wobec boha-
terow, ktore dla niektérych widzéw stanowi¢ bedzie jednak
Eewnq wade, rekompensowane sa przez tym bardziej dro-

iazgowe odmalowanie realidéw: spotecznych, politycznych,
ekonomicznych. Tym samym wpisuje sie Narcos w najlepsze
tradycje wspodtczesnego serialu kryminalnego, sensacyjne-

0, czy policyjnego (idac w tropy Forbrydelsen, The Fall, czy

he Wire): sztafaz gatunkowy stanowi dla niego tylko pre-
tekst do drobiazgowej analizy spolecznej, ktdérej rozwlekia
forma serialowa ﬁ)rzycfaje tylko glebi. Tward rea{izm narko-
-ekonomii w najlepszym wydaniu, obejrzaloby sie z przy-
jemnosciag podobna, tyle, ze dotyczaca stanu wspolczesnego
(ambicje Breaking Bad byly chyba w tej kwestii zbyt watte)...

NARCOS
prod. Netflix
premiera: 28.VIIL.2015
Robert Kania
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CambodiaJah

ymieniajac z glowy liste panstw, gdzie
W polityka narkotykowa jest o niebo lepsza
niz nad Wista bardzo cz¢sto zapominamy
o Kambodzy. Egzotyczny kraj o tyle
nieznany co i liberalny w kwestii posiadania
marihuany. Kambodza to egzotyczny, buddyjski kraj
ze starozytna historia, zdziesigtkowany w latach
1975-1979 przez rezim Czerwonych Khmeréw. Wraz
z wchodzeniem w zycie nowego pokolenia powoli
zabliznia sie rana w postaci ruiny panstwa, holocaustu
inteligencji oraz wszystkich uznanych przez wtadze za
WIOgow.
Najwigkszy kompleks swiatynny swiata Angkor Wat
zostal uznany za najwieksza atrakcje roku 2015 przez

Stolica Kambodzy znana jest z ulicznych targowisk.

TripAdvisor, rajskie wyspy w poblizu Shianouvllle
zapelniaja si¢ luksusowymi resortami, a hostele
w sezonie okupuja zachodni backpackerzy. Przy
tym wszystkim Kambodza jest jeszcze nieodkryta
i stosunkowo dziewicza. Jadac ze stolicy kraju
Phnom Penh na potudnie dotrzemy do kolebki
starozytnego Krolestwa Funan — prowincji Takeo -
krainy zapomnianych gorskich swiatyn, przyjaznej
ludnosci oraz pdl ryzowych zmieniajacych sie¢ w
porze deszczowej w jeziora. Mozna wiec zwiedza¢,
plazowaé, pdjs¢ na impreze lub jak kto woli do
Swiatyni. Przy tym wszystkim mozna tez pali¢. I to

Angkor

catkiem oficjalnie. Liczne w turystycznych miejscach
pizzerie oferuja w swoim menu nafaszerowang
marihuang , happy pizze”, a barmani catkiem chetnie
sprzedaja w lokalach jointy. , Oficjalnie” nie znaczy
jednak legalnie. Prawo narkotykowe w Kambodzy
jest o wiele mniej restrykcyjne niz np. w sasiedniej
Tajlandii. Znajomy ztapany w Tajlandii z jointem pod
presja argumentu ,death penatly” musiat zaptaci¢
prawnikowi 7000 usd za zatatwienie sprawy. W

E-mail: sk 1epi lanienasionamarihi ny.p

|~|t~||||'|,‘rl|'r|'|- "....:;::_ ssionaMarihua ':':. 0
Facebook: facebook.com/lanienasionama

Kambodzy jest o tyle inaczej, ze twarde narkotyki
sg traktowane przez wladze z najwyzszg surowoscia
(pewnie w wiekszosci przypadkéw wysoka tapdéwka),
o tyle marihuana ma status semi-legal. Jest tak zapewne
z powodu tradycyjnego zastosowania konopi w kuchni
khmerskiej. Moja sgsiadka na wsi gdzie mieszkatem,
starsza pani dziwila sie¢ dlaczego biali ludzie to
pala, bo jak ona ugotuje zupe to zaraz wszyscy ida
spac¢. Wiaze sie to takze z dostepnoscia tematu i jego
cena. Nie jest to proste, ale na wsiach mozna znalez¢
rolnikow, ktoérzy uprawiajg na wtasne potrzeby lub na
eksport (Zloty Trojkat), jezeli Wam sie uda to cena za
100 g. bedzie wynosi¢ ok. 20 usd. Oferowano mi kiedys
kilo za 300 usd - czyli tanio. Na ulicy srednia cena
to ok. 20 usd za ok. 20 g. nie
mniej jednak tuktuk driverzy
i helotmajfrendzi beda
préobowali was wyrolowac.
Podobne ceny sa w knajpach.

twarde
»ice”,

Jezeli chodzi o
narkotyki - kréluje
ktéry w ostatnich latach
zdeklasowal heroine. Ice to
krysztatly metaamfetaminy
wzbogacone o 7% kofeiny badz
hery zaleznie od widzimisie
kucharza. Specyfik robi furore
w kregach prostytutek, ktore
pracuja po 12 godzin na dobe.
Lepiej nie eksperymentowad,
a juz na pewno nie palié.
Uzaleznia i zdarzaly sig
przypadki $mierci turystéw na
skutek hipertermi. W kwestii
jakosci oferowanej marihuany,
ocenitbym ja ,nieztg naturke”,
przewaznie topy z patykami
i nasieniem, cho¢ nie zawsze.
Ceny zywnosci, noclegow,
transportu (lokalny jest zjawiskowy) sa niskie.
Zaleznie od standardu (4-6 usd) za hostel w gore.
Jakos¢ ustug jest fajna, ludzie mili, kraj bezpieczny,
jedzenie smaczne.

Jezeli nie jeste$ idiota i nie obnosisz sie wszedzie

z paleniem, robisz to z kultura, problemdéw miec
nie bedziesz. Jezeli ich szukasz badz jako$ w nie
wpadniesz, nie graj cwaniaka, lecz na najnizszym
mozliwym szczeblu negocjuj satysfakcjonujaca dla
obydwu stron tapowke. P6zniej bedzie tylko drozeja i
tak zaptacisz. Nie polecam kontaktu z prostytutkami.
Niedrogie znaczy niezbyt bezpieczne. Wirusem HIV
zarazonych jest 34% lokalnych prostytutek, co powinno
wystarczy¢ za reszte komentarza. W catej Azji Pd-Wsch
wystepuje ryzyko zachorowan na malarie oraz denge.

Ice to krysztaty metaamfetaminy
wzbogacone o 7% kofeiny badz
hery zaleznie od widzimisie
kucharza. Specyfik robi furore

w kregach prostytutek,

Nie jest to proste, ale na wsiach
mozna znalez¢ rolnikow, ktorzy
uprawiajg na wlasne potrzeby
lub na eksport (Ztoty Trojkat),

Nie sg to choroby powszechne, a niektore rejony jak
Siem Reap czy Phnom Penh uchodza za miejsca bardzo
bezpieczne. Zasadniczo dla wlasnego spokoju polecam
uzywanie tabletek antymalarycznych (szczepienia
nie istnieja) oraz $rodkéw odstraszajacych komary.
Kambodza ze swoimi zabytkami, rajskimi plazami,
liberalnym podejsciem do prawa oraz atrakcyjnymi
cenami stanowi genialng alternatywe dla wysp po
tajlandzkiej stronie zatoki. Dosta¢ sie tu najtatwiej w
miare tanim lotem do Bangkoku (mlecznepodroze.pl,
fly4free.pl) a dalej jak kto woli: lokalnym ,rajanem”
AirAsia lub za dwadzieécia kilka dolaréw nocnym
busem. Koszt wizy kambodzanskiej wynosi 30 usd, a
do Tajlandii wjedziemy za darmo.

W RAZIE PYTAN StUZE POMOCA:
PAWEL@WOLNYPORTAL.COM
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Konopie mozna spotkaé zaraz przy polach ryzwych i jest wy-
korzystywana w celach rekreacyjnch jak i spozwczych.

g Il white Label

KC Brains
Holland

PUFFIT
VAPOURISER

m— SeedCompany

e Joint Dectors
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TaCannabiogen

Nasiona, lufki i akcesoria do palenia
TYLKO SPRZEDAZ HURTOWA

Unit 6 Riverside Business Park, Lyon Rd, London, SW19 2RL, UK

web: www.basilbush.co.uk

email:info@basilbush.co.uk

tel: +44 20 85450978  fax:+44 20 8544 1305

WHOLESALE ENQUIRIES ONLY



http://www.basilbush.co.uk
http://tanienasionamarihuany.pl

OLD SCHOOL AMSTERDAM

Dutelnp

Complete fertilizers

' = HOLENDERSKA AUTENTYCZNOSC ,ROBI” ROZNICE
= POTROJNIE WIEKSZE ZBIORY

= WITALNE | ZIELONE ROSLINY DO KONCA CYKLU

" ZADNYCH FUSOW W SYSTEMIE KROPELKOWYM

* CHARAKTERYSTYCZNY SLODKAWY SMAK | WON

= STABILNE | CZYSTE ODZYWKI

= UNIKALNY ZESTAW

= ORGANICZNE SKLADNIKI

= LATWE W STOSOWANIU

= WYSOKIE WARTOSCI EC

= RACJONALNY | INTEGRALNY ZAKRES PRODUKTOW

ul. Wilefiska 4/8, 94-029 L 6d2Z, Poland
+48 889 430 992
info@dutchpro.pl
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